
நமது கல்வி - நமது சூழல் - நமது பணி

மலர் 7 l இதழ் 10 l பிப்ரவரி 2023 l ரூ.20/-

01

கல்வி 
இழப்பை 

ஈடு செய்வோம்!

எழுதிப் 
பழகுவது 
மறக்கக 
கூடாது!

சுறுசுறுப்பாகப 
்டிகக  
சூப்ர்  
வழிகள்!



02



03



04 யாதும் பிப்ரவரி 2023

அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
இந்தியாவில் பள்ளிக்கல்விச் சூழலை ஆய்வு செய்து 
ப்ரதம் பவுண்டேஷன் ொர்பில் செளியிடேபபடும் 2022-ம் 
ஆணடுக்கான ெருடோந்தி்ரக ்கல்வி நிலை அறிகல்க 
(ASER அறிகல்க) ெமீபத்தில் செளியாகியுள்்ளது. 
இ்ரணடு ஆணடு்களுககு ஒருமுலை சபாதுமக்கள் 
உதவியுடேன் நடேத்தபபடும் இந்த ஆய்வு, ்கடேந்த  
2020-ல் ச்கா்்ரானா ்கா்ரணமா்க நடேத்தபபடேவில்லை. 
2021-ம் ஆணடில் மூன்று மாநிைங்கல்ள மட்டும் 
ஆய்வு செய்து ஓர் இலடேக்காை அறிகல்கலய மட்டும் 
செளியிட்டோர்்கள். 2018-ம் ஆணடுககுப பிைகு 
முழுலமயான அறிகல்க இப்பாதுதான் செளியாகி 
இருககிைது. இந்தியாவின் 616 மாெட்டேங்களில் 19 
ஆயி்ரம் கி்ராமங்களுககுச் சென்று ஏழு ைட்ெம் பள்ளிக 
குழந்லத்கல்ளச் ெந்தித்து எடுக்கபபட்டே இந்த ஆய்வு, 
நம் பள்ளிச்சூழலை உணர்த்தும் ்கணணாடி.

ச்க ா ் ்ர ானா  ்க ாை  சநருக்கடி்கல்ளத் 
தாணடிப பள்ளியில் குழந்லத்கல்ளச் ்ெர்ககும் 
விகிதம் அதி்கரித்திருககிைது, குறிபபா்க அ்ரசுப 
பள்ளி்களில் குழந்லத்கல்ளத் ் தடிெந்து ் ெர்பபதும் 
அதி்கரித்துள்்ளது என்று குறிபபிடும் இந்த அறிகல்க, 
ச்கா்்ரானா ்காைக்கட்டேம் மாசபரும் ்கல்வி இழபலப 
ஏறபடுத்தி இருபபதா்கக ்கெலைபபடுகிைது. 
குறிபபா்கப பாடேபபுத்த்கத்லதப பார்த்துப படிககும் 
திைன், ்கடேந்த 2012-ம் ஆணடு இருந்த நிலைககுக 
குலைந்துவிட்டேது என்கிைது இந்த அறிகல்க.

தாய்சமாழியில் ஒன்ைாம் ெகுபபுக குழந்லதகூடேப 
படிக்க முடிகிை எளிய ொர்த்லத்கள் அடேஙகிய 
சிை ெரி்கள், இ்ரணடோம் ெகுபபுக குழந்லத 
புரிந்துச்காணடு படிக்க முடிகிை ஒரு ்கலத 
ஆகியெறலைக ச்காடுத்துப படிக்கச் சொல்ொர்்கள். 
5 முதல் 16 ெயது ெல்ர இருககும் குழந்லத்களுககு 
இந்தத் ் தர்வு நடேத்தபபடும். ஐந்தாம் ெகுபபு படிககும் 
குழந்லத்களில் 42.8% ் பர் மட்டு்ம இந்தக ்கலதலய 
எழுத்துக கூட்டிப படிககிைார்்கள். மூன்ைாம் ெகுபபு 
மாணெர்்களிடேம் ் பானால், இது செறும் 20.5% ஆ்கக 
குலைந்துவிடுகிைது.

கல்வி இழப்பை 
ஈடு செய்வோம்!
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்கணித அறிவு சதாடேர்பான ்ொதலனயிலும் இ்த 
நிலைதான். 1 முதல் 99 ெல்ரயுள்்ள எண்கல்ளக குழந்லத்கள் 
ெரியா்க அலடேயா்ளம் ்காணகிைார்்க்ளா, இ்ரட்லடே இைக்க 
எண்கல்ளக ச்காணடு ்கடேன் ொஙகிக ்கழிககும் ்கணகல்க 
அெர்்க்ளால் ் பாடே முடிகிைதா, மூன்று இைக்க எண ஒன்லை 
ஒறலை இைக்க எணணால் ெகுக்க முடிகிைதா என்சைல்ைாம் 
்தர்வு லெக்கபபட்டேது. இந்தத் திைனும் நான்கு ஆணடு்களில் 
்கணிெமா்கக குலைந்திருககிைது.

இ்த்பாை ஆஙகிை அறிவும் ் ொதிக்கபபட்டேது. ் ்கபபிட்டேல் 
சைட்டேர், ஸமால் சைட்டேர் ஆகியெறலை அலடேயா்ளம் ்காணச் 
சொல்ெது, எளிலமயான மூன்சைழுத்து ொர்த்லத்கல்ளப 
படிக்கச் சொல்ெது, சிை ொர்த்லத்கள் அடேஙகிய ொககியத்லதப 
படிக்கச் சொல்ெது எனச் ்ொதலன்கள் நடேத்துொர்்கள். 
இதிலும் குழந்லத்கள் ஆறு ஆணடு்களுககுப பின்னால் 
்பாயிருககிைார்்கள். 

குறிபபா்கத் தமிழ்கத்தின் நிலைலமயும் ்கெலை தருெதா்க்ெ 
இருககிைது. 2022-ம் ஆணடு செபடேம்பர், அக்டோபர் மறறும் 
நெம்பர் மாதங்களில் தமிழ்கத்தின் 31 மாெட்டேங்களில் 
920 கி்ராமங்கல்ளச் ்ெர்ந்த 3-16 ெயதுககுட்பட்டே 30,737 
மாணெர்்கள் இந்த ஆய்வில் பங்்கறைனர். எட்டோம் ெகுபபு 
படிககும் மாணெர்்களில் 37% ் ப்ரால், இ்ரணடோம் ெகுபபுக 
குழந்லத்களுக்கான தமிழ்க ்கலதலயககூடேப படிக்க 
இயைவில்லை என்பது ்ெதலனயானது. பத்து ஆணடு்களுககு 
முன்பு இருந்தலதவிடே இது அதி்க அ்ளவு. ்கணித அறிவு, 
ஆஙகிை அறிவு ஆகியலெயும் வீழ்ச்சி ்கணடுள்்ளன. 

ச்கா்்ரானா ஏறபடுத்திய பல்்ெறு இழபபு்களிலிருந்து நாம் 
படிபபடியா்க மீணடு ெருகி்ைாம். புதிய இயல்பு நிலைககுத் 
திரும்பிவிட்டேதா்க நம்புகி்ைாம். ஆனால், ்கல்விச்சூழலில் 
ச்கா்்ரானா ஏறபடுத்திய இழபபு்கல்ளச் ெரிசெய்ெதறகு 
இன்னமும் எவெ்ளவு ்காைம் பிடிககும் என்பது சதரியவில்லை. 
தமிழ்கத்லதப சபாறுத்தெல்ரயில் ச்கா்்ரானா ்காைக்கட்டேத்தில் 
நலடேசபறை ஆன்லைன் ெகுபபு்கள் மாணெர்்களின் ்கறைலை 
செகுொ்கப பாதித்துள்்ளதா்கத் சதரிகிைது. மாணெர்்களின் 
பின்னலடேலெப புரிந்துச்காணடே சிை சபற்ைார்்கள், அெர்்கல்ள 
டியூஷன் ்ெர்த்திருககிைார்்கள். ச்கா்்ரானாவுககுப பிைகு 
டியூஷன் ் ெர்கல்க ்கணிெமா்க அதி்கரித்துள்்ளலதயும் இந்த 
அறிகல்க குறிபபிடுகிைது. இந்த ொய்பபுக கிலடேக்காத எளிய 
குடும்பங்கல்ளச் ் ெர்ந்த குழந்லத்களுககுப பள்ளி்ய அலதக 
ச்காடுத்தா்க ் ெணடும். 

ச்கா்்ரானா சதாறறுக்காைத்தில் மருத்துெர்்கள் 
அர்பபணிபபு உணர்வுடேன் பணிபுரிந்து மக்கல்ளக ்காத்தது 
்பாை, ஆசிரியர் ெமூ்கம் அர்பபணிபபு உணர்வுடேன் பணியாறறி 
நம் பிள்ல்ள்களின் ்கல்விலயக ்காக்க ் ெணடிய தருணம் இது. 
ெமூ்கமும் அெர்்களுககுத் ் தாள்ச்காடுத்து ்கல்வி இழபலப 
ஈடுசெய்ய ் ெணடும்.

அன்புடேன்,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்
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ரீச் அகாடமியின் நிறுவனர் மற்றும் இயக்குநர், கல்வியாளர்  

எஸ்.நஞ்சுண்டேஸ்்வரன்
யாதும் பிப்ரவரி 2023

இன்லைய இல்ளஞர்்கள் ,  ் ப ாட்டி்கல்ள 
எதிர்ச்காள்ளும் அ்ளவுககுத் தங்க்ளது திைலமலய 

ெ்ளர்த்துகச்காள்கின்ைனர். த்கெல் சதாழில்நுட்ப 
ெ்ளர்ச்சியானது, இெர்்கள் சடேகனிக்கைா்கத் 
தங்கல்ள ெ்ளர்த்துகச்காள்்ளவும் சபரிய அ்ளவில் 
உதவுகிைது. ்ெலைககு எடுககும் நிறுெனங்கள், 
செறும்ன பணியா்ளர்்களின் திைன்்கல்ள மட்டு்ம 
பார்பபதில்லை. அெர்்கள் நிறுெனத்தில் பைவிதமான 
பணியா்ளர்்களுடேன் இலணந்து பணியாறறுெதறகுத் 
்தலெயான குணங்கல்ளயும் ச்காணடுள்்ளன்ரா 
என்று பார்ககின்ைனர். ‘‘உங்க்ளது குணங்கள் 
நடேத்லதயில் செளிபபடும். இந்த நடேத்லதப 
பைருடேனும் உங்களுககுத் சதாடேர்பிலன ஏறபடுத்தும். 
ொழ்வின் அலனத்து நிலை்களிலும் உயர்ெதறகு 
இந்தக குணங்க்்ள உங்களுககு உதவும்’’ என்கிைார் 
ரீச் அ்காடேமியின் நிறுெனர் மறறும் இயககுநர், 
்கல்வியா்ளர் நஞ்சுண்டேஸெ்ரன்.

எந்த ்ெலைககும் உங்கல்ளப 
சபாருத்தமானெ்ரா்க மாறறுெதறகு 
அெர் தரும் பத்து மந்தி்ரங்கல்ளப 
பறறிகச்காள்ளுங்கள்! 

ஆரவம் :  எந்த நிறுெனத்திலும் 
நீங்கள் ்ெலைககுச் ்ெ்ரைாம். அந்த 
்ெலைலய ஆர்ெத்துடேன் ்கறறுகச்காணடு 

செய்ய ்ெணடும். நிறுெனத்தின் விதி்கல்ள 
முலையா்கப பின்பறறுெதிலும் உங்க்ளது ஆர்ெம் 
பி்ரதிபலிக்க ்ெணடும். விதி்கல்ளப பின்பறை 
ெலித்துகச்க ாள்பெ ர்்கல்ள நிறுெனங்கள் 
விரும்புெதில்லை. குறிபபிட்டே இைகல்க அலடேய 
அர்பபணிபபுடேன் இயஙகுெது, புதிய ெொல்்கல்ள 
அலடேய தனது அறிலெ ெ்ளர்த்துகச்காள்ெது, 
ெலிலமயான நம்பிகல்க ொர்ந்த உைவு்கல்ள 
உருொககும் தன்லம ஆகியலெ இன்லைய 
நிறுெனங்களின் எதிர்பார்பபு்க்ளா்க உள்்ளன.

பணி நெறிமுனை: ் மைதி்காரி்கள் பார்ககும்்பாது 
மட்டு்ம சிைர் சபாறுபபா்க ்ெலை செய்ொர்்கள். 
மறை ்ந்ரங்களில் அைட்சியமா்க இருபபார்்கள். 
இெர்்கல்ள நிறுெனங்கள் விரும்பாது. ெயது, 
அனுபெம், திைலம ஆகியெறலைத் தாணடி, பணி 
சநறிமுலை்க்்ள ஒருெருககு நல்ை அலடேயா்ளம் 
தரும். இயல்பி்ை்ய சிைந்த பணியா்ளர்்கள் 

மறைெர்்கள் சபாைாலமபபடும் அ்ளவுககு 
சநறியுடேன் பணி்கல்ளச் செய்ொர்்கள். 
ெரியான ் ந்ரத்தில் ் ெலைலய முடிபபார்்கள். 
நம்பி சபாறுபபு்கல்ளக ச்காடுககும் அ்ளவுககு 
்நர்த்தி ்காட்டுொர்்கள். நிறுெனங்கள் 
பா்ராட்டி ஊக்கபபடுத்தும் அ்ளவுககுக கூடுதல் 
அர்பபணிபலப செளிபபடுத்துொர்்கள். 

பத்து 
மந்திரங்களைப் 

பற்றிக் 
க்கயாள்ளுங்கள்!
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இபபடிபபட்டேெர்்கல்ளக ்கண்காணிக்க 
குலைந்த அ்ளவு நிர்ொ்கம் மட்டு்ம 
்தலெபபடும். அலனத்துப படிநிலை்களிலும் 
பணி சநறிமுலை்கல்ளச் ெரியா்கப 
பின்பறறும்்பாது ்ெலை்கள் எளிதில் முடியும். 

ந ெ ர னமை :  ப ணி ச் சூ ழ ல ை ச் 
சீர்குலைக்காமல் தங்க்ளது ்கருத்து்கள், 
்யாெலன்கள் மறறும் ஏமாறைங்கல்ள 
்நர்லமயான ஊழியர்்கள் செளிபபடுத்துொர்்கள். 
இெர்்களிடே்ம நிறுெனங்கள் அலனத்துப 
சபாறுபபு்கல்ளயும் ஒபபலடேககின்ைன. சிை ் ந்ரங்களில் 
அதி்க சபாறுபபு்கல்ள அளிககும்்பாதும் இெர்்கள் 
்ொர்வின்றிப பணியாறறுகின்ைனர். நிறுெனத்தின் 
எந்த இடேத்தில் பணிச்சுலம அதி்கரித்தாலும், 
அெர்்கள் அந்த இடேத்துககுத் தங்க்ளால் இயன்ை 
உதவிலயச் செய்யத் தயா்ரா்க உள்்ளனர். ் நர்லமயான 
ஊழியர்்கள் அந்த நிறுெனத்தின் நைம் விரும்பியா்கக 
ச்காணடோடேபபடுகின்ைனர்.

ெம்பிக்ன்க :  தன்னிடேம் ஒரு பணிலய 
ஒபபலடேத்தால் அலதக ்கணடிபபா்க முடித்துவிடுொர் 
என்ை நம்பிகல்கலய ஒருெர் ஏறபடுத்த ் ெணடும். 
இன்லைய சூழலில் ஒரு நிறுெனத்தில் வி்ரல் விட்டு 
எணணககூடிய சிைர் மட்டு்ம நம்பிகல்கககு 
உரியெர்்க்ளா்க உள்்ளனர். இெர்்க்ளால் முதைாளி்கள் 
பயனலடேகின்ைனர். நிதி நிர்ொ்கம் செய்யவும், 
ொடிகல்கயா்ளர்்கல்ளத் சதாடேர்புச்காள்்ளவும் 
நம்பிகல்கயான ஊழியர்்கள் ்தலெபபடுகின்ைனர். 
மறை ஊழியர்்களுககு இெர்்கள் சிைந்த முன்மாதிரியா்க 
உருொகின்ைனர். உடேன் ் ெலை செய்பெர்்கல்ளயும் 
ஊககுவித்து திைம்படேப பணியாறை லெககின்ைனர்.

லட்சியம்: ெம்ப்ளத்துக்கா்க மட்டு்ம ்ெலை 
பார்பபெர்்கள் உய்ர முடியாது. இெர்்கள் தங்கல்ள 
ெ்ளர்த்துகச்காள்்ளாமல் ஒ்்ர நிலையி்ை்ய 
இருபபார்்கள். சபரும்பாலும் ஏதாெது குலை 
கூறிகச்காண்டே இருபப ா ர்்கள் .  ஆனால் 
ைட்சியத்துடேன் பணியாறறுபெர்்கள், தங்கல்ளச் 
சுறறியுள்்ள குலை்கல்ளக ்கணடுச்காள்்ளாமல் 
தன்லன ்மம்படுத்திகச்காள்ெதில் ்கெனம் 
செலுத்துகின்ைனர். இெர்்கள் ்ெலை செய்யும் இடேத்தில் 
புதுலம்கல்ள அறிமு்கம் செய்ெது, வித்தியாெமா்க 
்யாசிபபது என அக்கலை ்காட்டுகின்ைனர். 
இது்பான்ை ஊழியர்்கல்ள்ய நிறுெனங்கள் 
தக்கலெத்துகச்க ாள்்ள விரும்புகின்ைன . 
நிறுெனத்தின் ெ்ளர்ச்சியில் இெர்்களின் பஙகு 
முககியமானது.

டீம் லீடர: ெணி்கத்லத ்மம்படே லெபபதில், 
குழுச் செயல்பாடு முககியப பஙகு ெகிககிைது. 
ஊழியர்்கள் அந்தக குழுவுககுள் ்ெலை்கல்ளப 

பகிர்ந்துச்காள்ளும்்பாது, அெ்ரெர் 
்ெலை்கல்ளக குறிபபிட்டே ்ந்ரத்தில் 
முடிக்க ்ெணடியது அெசியம். சிைந்த 
அணித்தலைெ்்ர குழுலெ செறறி்க்ரமா்க 
இயங்க லெபபார் .  எல்்ைாருடேனும் 
இணக்கமா்க இயங்க முடியாதெர்்கள் 
குழுவின் தலைெ்ரா்க முடியாது. தன்லனயும் 
உயர்த்திகச்காணடு, தன்லனச் ொர்ந்துள்்ள 

ஊழியர்்கல்ளயும் திைம்படேப பணியாறை லெபபதில் 
்கெனம் செலுத்துபெர்்கள் சிைந்த டீம் லீடேர்்கள். 
தலைலமப பணபு்கல்ள ்மம்படுத்திகச்காள்ெது, 
நிறுெனத்தில் உங்கள் இடேத்லத உறுதிபபடுத்தும்.

விமைர்சை சிந்தனையாளர: எந்த விஷயத்லதயும் 
விமர்ென ரீதியா்கச் சிந்திபபெர்்கள், சிக்கல்்கல்ளத் 
தர்க்கரீதியா்க அணுகி அதற்கான தீர்லெக 
்காணகின்ைனர். இெர்்கள் ஒரு பி்ரச்லனலயப 
பைவிதமான ்கண்ணாட்டேங்களில் பார்ககின்ைனர். 
அதன் ொத்க, பாத்கங்கல்ளப பைவிதமா்க ் யாசித்துப 
பார்த்து, சிைந்த தீர்லெத் ்தர்வு செய்கின்ைனர். 
இெர்்க்்ள சநருக்கடியான ் ந்ரங்களில் முடிசெடுக்க 
உதவுகின்ைனர். ெணி்கத்தின் பைம் மறறும் 
பைவீனங்கல்ள அலடேயா்ளம் ்காண இெர்்கள் 
உதவுகின்ைனர்.

ந்சயல்திைன்: ்பசுெலதவிடேச் செயல்படுெது 
முககியம். முன்முயறசி்கள் மறறும் தலைலமத்துெப 
பணபு உள்்ளெர்்கள், திட்டேமிட்டுச் செயல்படுெதுடேன் 
தங்க்ளது செயல்திைலன ் மம்படுத்திகச்காள்ெதிலும் 
ஆர்ெமா்க உள்்ளனர். இெர்்க்ளால்தான் நிறுெனங்கள் 
அடுத்தக்கட்டே ெ்ளர்ச்சி ்காணகின்ைன.  

்த்கவல்ந்தாடரபுத் திைன்: சிைந்த ஊழியரின் 
முககியமான குணங்களில் ஒன்ைா்கத் த்கெல் 
சதாடேர்புத் திைன் உள்்ளது. நிறுெனத்தின் ் மைா்ளர், 
குழு உறுபபினர்்கள் மறறும் ொடிகல்கயா்ளருடேன் 
திைம்படேத் சதாடேர்புச்காள்பெர்்கள், நிறுெனம் சிைபபா்க 
இயங்க உதவுகின்ைனர். ்மைதி்காரி சொல்ெதில் 
எலதசயல்ைாம் ஊழியர்்களுககுச் சொல்ை ் ெணடும், 
ொடிகல்கயா்ளர்்கல்ள எபபடி எதிர்ச்காள்்ள ்ெணடும் 
என்பலதசயல்ைாம் ெ்ளர்த்துகச்காள்ெது அெசியம்.

நபாறுப்புணரவு: தனது பணி, செயல்்கள் 
மறறும் முடிவு்களுககுப சபாறுப்பறபெர்்கல்ள 
நம்ப்கத்தன்லமயுடேன் நிறுெனங்கள் அணுகுகின்ைன. 
இெர்்கள் சிைந்த ஊழியர்்கல்ள உருொககுகின்ைனர். 
இந்த நம்ப்கத்தன்லமயால் அெர்்கள் ைட்சிய 
ஊழியர்்க்ளா்கக ச்காணடோடேபபடுகின்ைனர். இது 
்பான்ை திைன்்கல்ள ெ்ளர்த்துகச்காள்ெதன் 
மூைம் நீங்கள் எந்த நிறுெனத்திலும் மதிபபுமிக்க 
பயணத்லதத் சதாடே்ர முடியும். 

- யாழ் ந்தவி  

வேலைக்கு என்ன 
வேண்டும்?
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1970-்களின் சதாடேக்கத்தில் இந்தியா ்கணடே 
இயக்கங்களில் மி்க முககியமானது, 

சிப்்கா இயக்கம். ‘சிப்்கா’ என்ைால் ‘தழுவு’ என்பது 
சபாருள். ம்ரங்கல்ள செட்டே ெந்த்பாது, அெறலைக 
்கட்டித் தழுவிக ்காத்தது சிப்்கா இயக்கம். ‘எங்கல்ள 
செட்டுங்கள், ம்ரத்லத செட்டோதீர்்கள்’ என்பது 
அன்சைழுந்த கு்ரல். இமயமலைக ்காடு்களில் ஒலித்த 
கு்ரல்.

குழந்லத்கல்ளத் தழுவுெது ்பால் ம்ரங்கல்ளத் 
தழுவிக ்காத்தெர்்கள் சபண்கள். சிப்்கா என்பது 
சுறறுச்சூழல் இயக்கம் மட்டுமல்ை, அது சபண்கள் 
இயக்கம். ்காடு்கல்ள வியாபா்ரக ்கம்சபனி்களுககுத் 
தால்ர ொர்த்த்பாது சபண்கள் ் ்கட்டே ் ்கள்வி இது, 
‘்காடு்கள் எதறகு? ொழ்ெதற்கா? ெர்த்த்கம் செய்யொ?’

சிப்்கா இயக்கத்லதத் (அன்லைய உத்த்ரப 
பி்ர்தெம், இன்லைய உத்த்ர்காணட்) சதாடேஙகியெர் 
சுந்தர்ைால் பகுகுணா என்னும் ்காந்தியொதி. 
இமயமலைலய ஒட்டிய கி்ராமங்கள் முழுெதும் நடேந்தெர். 
‘சுறறுச்சூழல்தான் ்தெத்தின் சபாரு்ளாதா்ரம்’ 
என்ை முழக்கத்லதத் தந்தெர். தமக்களித்த பத்ம 
விருலதயும் சபை மறுத்தெர். அன்லைய பி்ரதமர் 
இந்தி்ரா ்காந்தியுடேன் ் பசி இமயமலைக ்காடு்களில் 
ம்ரங்கல்ள செட்டே 15 ஆணடு்களுககுத் தலடேச் ெட்டேம் 
ச்காணடுெ்ரக ்கா்ரணமா்க இருந்தெர்.

ஒரு ெம்பெத்லத உை்க்ம வியந்து ்கெனித்தது. 
இமயமலை கி்ராமம் ஒன்றில் ெர்த்த்கக ்கம்சபனி 
ம்ரம் செட்டே ெந்த்பாது, ஆதிொசிப சபண ச்கௌ்ரா 
்தவி தலைலமயில் சபண்கள் கூடி ம்ரத்லதக ்கட்டித் 
தழுவினர். ம்ரத்லதத் தழுவிய சபண்கள் அன்று பாடிய 
பாட்டு இன்றும் ் ்கட்கிைது... ‘்காடு எங்கள் தாய்வீடு... 
பாது்காப்பாம் எங்கள் பைம் ச்காணடே மட்டும்!’

இன்று சிப்்கா இயக்கம் பறறித் சதரிந்்தார் 
குலைவு. ம்ரங்கல்ளக ்கட்டித் தழுவிய ல்க்கல்ளயும் 
பைர் அறியார். இயக்கங்களின் தீவி்ரம் ்காைப்பாககில் 
்தய்ந்து ்பா்கைாம். சிைரின் ஆலெ்கள் பைரின் 
்தலெ்கல்ள முந்தைாம். அ்ரசும் அந்த ஆலெ்களின் 
பக்கம் நிற்கைாம். ஆனால் மக்கள் இயக்கங்கள், 
குறிபபா்கப சபண்கள் ல்கயில் எடுத்த இயக்கங்கள் 
ஒரு்பாதும் சுருணடு படுத்து விடுெதில்லை. ெ்ரைாறு 
ஞாப்கபபடுத்தும் உணலம இது.

1730-ல் ் தான்றியது, ்கட்டித் தழுவி ம்ரங்கல்ளப 
பாது்காககும் இயக்கம். அன்றும் அது சபண்களின் 
இயக்கம். இயக்கத்லத ெழிநடேத்தியெர், அம்ரிதா 
்தவி. ம்ரத்லத செட்டே ெந்த இந்தூர் ம்கா்ராஜாவின் 
சிபபாய்்கள் ம்ரத்லதத் தழுவிய சபண்களின் 
தலை்கல்ளத் துணடித்துவிட்டு, பிைகு ம்ரங்கல்ளத் 
துணடித்தனர். 1730-ல் துணடிக்கபபட்டே தலை்கள் 

வெளியே வ�ொஞ்சம் நட!
கதவைத் திற...



பார்த்ததும் 
படி்த்ததும்

கல்வி
ச் 

சிந்த
னை

கள்

9

09 யாதும் பிப்ரவரி 2023

1970-்களில் சிப்்கா இயக்கத்தின் 
விலத்கள்  ஆயின .  விலத்கள் 
முல்ளககும்... மீணடும் மீணடும்!

இ து இன்டேர்சநட் ்க ாைம் . 
இ ய ற ல்க ல ய ,  இ ய ற ல்க யி ன் 
அதிெயங்கல்ள, இன்டேர்சநட் விழுஙகி 
நிறகும் ்காைம். நடேந்த, ஓடிய ்காைங்கள் 
முடிந்துவிட்டேன. இது உட்்கார்ந்து விட்டே 
தலைமுலை. Sedentary society! நாற்காலி்களும் 
்ொபாக்களு்ம வீட்டில் பி்ரதானம். உட்்கார்ந்துதா்ன 
டி.வி., பார்க்க முடியும், ்கம்பயூட்டேர் பார்க்க முடியும், 
செல்்பான் பார்க்க முடியும்! இயறல்கககு 
எதிர்திலெயில் ொழ்கல்க ந்கர்கிைது. இது இழபபுதான். 
குழந்லத்களுககும் அெர்்களின் ்கறபலனககும் 
்பரிழபபு.

இந்த இழபலப ஞாப்கபபடுத்திப பை புத்த்கங்கள் 
ெந்துவிட்டேன. அெறறில் ஒன்று, ‘Last Child in the 
Woods’. ‘1950-்களில் யாரும் அமிை மலழ பறறிப 
்பெவில்லை, ஓ்�ானில் விழுந்த ஓட்லடே்கள் 
பறறிப ் பெவில்லை, புவி செபபமயமாதல் குறித்துப 
்பெவில்லை’ என்ை ஆதங்கத்லத செளிபபடுத்தித் 
சதாடேஙகுகிைது புத்த்கம். இன்று இலெ குறித்துத்தான் 
நிற்காத ் பச்சு, ஓயாத ்கெலை.

அறிவில் ஒரு ெல்க, இயறல்க மீதான அறிவு. 
Naturalist intelligence என்று புத்த்கம் குறிபபிடும் 
அறிவு. உதா்ரணமா்க, எது விஷமுள்்ள பாம்பு, எது 
விஷமறை பாம்பு என்று பிரித்தறிெது இயறல்க அறிவு. 
இன்று இயறல்கயின் மணம், குணம், ெல்க குறித்து 
யாருககு என்ன ்கெலை? 
்கார்்களின் ெல்க, ஷூக்களின் 
்ர்கம் , நல்க்களின் விலை 
குறித்துக ்்கட்டுப பாருங்கள். 
பதில் சொல்ை ஒருெல்ர ஒருெர் 
முந்துொர்்கள்.

இ ய ற ல்க க கு ம் 
கு ழ ந் லத ்க ளி ன் 
பலடேபபாறைலுககும் சநருஙகிய 
சதாடேர்பு உள்்ளதா்க நூைாசிரியர் 
Richard Louv ்கருதுகிைார். 
Nature inspires creativity in a 
child என்பது அெர் ்கருத்து. 
தன் ்கருத்லத உறுதிபபடுத்த 
பை பரி்ொதலன முயறசி்கல்ள 
முன்லெககிைார் ஆசிரியர். 
அெறறில் ஒன்று loose-parts 
பரி்ொதலன. ெம்பந்தமறை, 
விதவிதமான சபாருள்்கல்ளக 

குழ ந்லத்களிடேம்  ச ்க ாடுத்து ப 
பாருங்கள். அெறலைக ச்காணடு 
அெர்்கள் ெடிெலமத்து உருொககும் 
ச ப ா ரு ள் ்க ளி ல்  அ ெ ர் ்க ளி ன் 
பலடேபபாறைல் செளிபபடேக ்காணபீர்்கள் 
என்கிைது loose-parts வில்ளயாட்டு. 
விதவிதமான சபாருள்்கள் நிலைந்து 
கிடேககின்ைன இயறல்கயில், பைலெ 
உதிர்த்த இைகு முதல் பாம்பு உரித்துப 

்பாட்டே ெட்லடே ெல்ர.

‘வீட்லடே விட்டு செளி்ய ொ! இயறல்கலய 
்நாககி நடே!’ என்று பிள்ல்ள்கல்ள அலழககிைது 
Last Child in the Woods புத்த்கம்.

‘நடாட்்டோ ொன்’ என்ை அறபுதமான ்கல்வி 
நூல் தமிழில் ‘ென்னலில் ஒரு சிறுமி’ என்ை சபயரில் 
ெந்தது. பாடேம் நடேககும்்பாதும், ென்னல் ெழி்ய 
வீதிலயப பார்த்த சிறுமி அெள். வித்தியாெமான 
பள்ளி; துடிபபான சிறுமி!

இன்று குழந்லத்கள் ென்னல் பக்கம் ெருெ்த 
இல்லை, வீதிலயப பார்பபதும் இல்லை. தங்கள் 
வீடு்களிலும் தாங்கள் ் பான வீடு்களிலும் இப்பாது 
பிள்ல்ள்கள் அடிக்கடி நாடுெது எலத என்று ஒரு 
்ெடிகல்கயான ஆய்வு நடேந்தது. விலடே, அெர்்கள் 
அதி்கம் நாடுெது தங்கள் உப்க்ரணங்கல்ள ொர்ஜ் 
செய்ெதற்கான பி்ளக பாயின்டு்கல்ள (electrical 
outlets)! 

பிள்ல்ள்கல்ள இபபடி வீடு்களுககுள் அலடேத்ததில் 
சபற்ைார்ககு பஙகில்லையா? நிச்ெயம் இருககிைது! 

ச ம ரின ா  ்க டே ற ்கல ்ர ககு ப 
் ப ா ன ் ப ா ச த ல் ை ா ம் 
பார்த்திருககி்ைன். குழந்லத்கள் 
்கடேல் தணணீரில் ்கால் நலனத்து 
வில்ளயாடுொர்்கள். ‘ஹாய்... 
ஹூய். . . ’ என்று கூச்ெலிட்டு 
வில்ளயாடுொர்்கள். ‘்ந்ரமாச்சு... 
்பா்கைாம்’ என்று சபற்ைார் 
அலழத்தபடி இருபபார்்கள் . 
ஆனால், தணணீரில் ஆடும் 
குழ ந்லத ்கல்ள ப  பி ரி ப பது 
அத்தலன எளிதா?

ெ ா ய் ப பு  கி ல டே த் த ா ல் 
பி ள்ல்ள ்கள்  இ ய ற ல்கல ய 
ஆ ன ந் த ம ா ்க க  ்க ட் டி த் 
தழுவுொர்்கள் நிச்ெயமாய்! 

(ந்தாடரநது 
நபசுநவாம்...) 
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இன்லைய அெெ்ர யு்கத்தில் குழந்லத்க்்ளாடு 
அமர்ந்து ்பெ நமககு ஆர்ெமும் ்ந்ரமும் 

இருபபதில்லை. அெர்்களுககும் நம்மிடேம் ்பெ 
சபரிய ஆர்ெம் இருபபதில்லை. ஆனால் நமக்்கா, 
நம் பிள்ல்ள்களிடேம் சொல்ெதறகு ஏ்கபபட்டே 
அறிவுல்ர்களும் ொழ்கல்கமுலை்களும் இருககின்ைன. 
அெறலை எபபடி அெர்்களிடேம் ச்காணடு ் ெர்பபது?

அதற்்கார் எளிய ெழி இருககிைது. ொககிங 
கூட்டிச் செல்லுங்கள். ொககிங என்ைால் பூங்காவில் 
நலடே பயிலும் ொககிங இல்லை. ஷாபபிஙகுடேன் கூடிய 
ொககிங. ஒரு விடுமுலை நாளில், ொ்கனங்கல்ளத் 
தவிர்த்துவிட்டுப பிள்ல்ள்கல்ளப சபாருட்்கள் ொங்க 
ொககிங அலழத்துச் செல்லுங்கள். செய்தித்தாள் 
ொஙகிவிட்டு, பால் ொஙகிகச்காணடு, ்காய்்கறி 
மறறும் பழங்கள் ொஙகிவிட்டு, ஒரு டிபார்ட்சமன்டேல் 
ஸ்டோரில் மளில்க ொஙகிவிட்டு, ஒரு ்கரும்புச்ொறு 
குடித்துவிட்டு ொருங்கள். 

நடேந்து செல்லும்்பாது நீங்களும் உங்கள் 
பிள்ல்ளயும் மட்டும் இருபபதால், ஒருெருகச்காருெர் 
்பசி்ய ஆ்க்ெணடும். ்பசும்்பாது இருெரும் 
தங்கள் மனதில் இருககும் உணர்வு்கல்ளப 
பகிர்ந்துச்காள்ளும்்பாது நீங்கள் சொல்ை ் ெணடிய 
அறிவுல்ர்கல்ள நாசூக்கா்கச் சொல்லிவிடேைாம்.

பை ்கலடே்களுககுச் செல்லும்்பாது பில் 
்பாடுபெர்்கள், ்கலடேக்கா்ரர்்கள், ்கலடேககு ெருபெர்்கள் 

என்று பைல்ரப பார்ககி்ைாம். அெர்்கல்ளப பறறி 
உங்கள் ்கருத்து்கல்ளத் தா்ரா்ளமா்கச் சொல்ைைாம். 
அெர்்களிடேம், ‘‘நீ என்ன நிலனககிைாய்’’ என்று 
்்கட்்கைாம். அெர்்கள் தங்கள் அனுபெங்கல்ள 
மனம்விட்டுச் சொல்ொர்்கள். ச்காஞ்ெ ்ந்ரம் 
அதுபறறிப ்பசிய பிைகு அலத இன்னும் ்ெறு 
்்காணத்தில் எபபடிசயல்ைாம் ் யாசிக்க ் ெணடும் 
என்று அெர்்களிடே்ம ்்கட்டோல், அது இன்சனாரு 
அறிவுபபூர்ெமான விொதத்துககுப ் பாகும்.

இதன்மூைம் சபற்ைா்ரா்க உங்களுககு இ்ரணடு 
ஆதாயங்கள் கிலடேககின்ைன. ஒன்று, உங்கள் டீன்ஏஜ் 
பிள்ல்ளயிடேம் மனம்விட்டுப ் பெ முடிகிைது. இ்ரணடு, 
அெர்்கல்ளச் சிந்திக்க லெக்க முடிகிைது. நீங்கள் 
வீட்டில் அமர்ந்து சின்சிய்ரா்க இ்ரணடு மணி ் ந்ரம் 
அட்லெஸ செய்தாலும், இந்த அ்ளவுககு விழிபபுணர்வு 
ஏறபடுத்த முடியாது.

உங்கள் பிள்ல்ளககு ஏசழட்டு ெயதுதான் ஆகிைது 
என்ைால், இந்த ‘ொககிங ஷாபபிங’ உல்ரயாடேலை 
்ெறுவிதமா்கக ச்காணடு செல்ைைாம். ‘உங்க 
க்ளாஸை யாரு நல்ைா டி்ராயிங ெல்ரொங்க’, ‘உங்க 
மிஸை யாரு ச்ராம்ப ஃபச்ரணட்லியா ்பசுொங்க’, 
‘்கலடேசியா உங்க க்ளாஸை யாருககு பர்த்்டே 
ெந்துச்சு. என்ன ஸவீட் ச்காணடு ெந்தாங்க?’ என்பது 
மாதிரி ் ்கள்வி்கல்ளக ் ்கட்டோல் நிச்ெயம் அெர்்கள் 
ஆர்ெத்்தாடு ் பெ ஆ்ரம்பிபபார்்கள்.

குழந்தைகள�ோடு 
உ்ையோடுஙகள்!
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ச்காஞ்ெம் சிந்தித்தால், இந்த ‘ொககிங 
ஷாபபிங’கில் அெர்்கல்ளப ் பெ லெக்க ஏ்ரா்ளமான 
டோபிககு்களும் யுத்தி்களும் கிலடேககும். அெர்்கல்ளச் 
சிரிக்கலெக்க இ்ரணடு ்ஜாககு்கள் ்ெர்த்தால், 
அந்தப ் பச்லெ இன்னும் சுொ்ரசியமாக்கைாம்.

உங்கல்ளப பிள்ல்ள்களும், பிள்ல்ள்கல்ள 
நீங்களும் புரிந்துச்காள்்ள இது உதவி செய்யும். இதில் 
செய்யககூடோத சிை விஷயங்கள் இருககின்ைன. 

 அதி்கா்ரத் ் தா்ரலணயில் ் ந்ரடியா்க அறிவுல்ர 
செய்யககூடோது.

 ‘ உன்லனக ்கஷடே ப ப ட்டு  ெ ம் ப ாதிச்சி 
ெ்ளககு்ைாம், நீ நல்ைா படிக்கணும்’ என்பது 
்பாை உணர்ச்சிெெபபட்டுப ் பெககூடோது. 

 ்பச்சு ஒருெழிபபாலதயா்க இருக்கககூடோது. 
சபற்ைார் 40% தான் ்பெ ்ெணடும். மீதம் 
60% ்ந்ரத்லதப பிள்ல்ளககுதான் ச்காடுக்க 
்ெணடும்.

 அெெ்ரபபடுத்தாமல் நிதானமா்க நடேக்க ்ெணடும். 
்பாககுெ்ரத்து சநரிெைான இடேங்களில் ் பச்லெ 
நிறுத்திகச்காள்்ள ் ெணடும்.

 ்கரும்புச்ொறு, ஐஸகரீம், ைஸஸி, சநாறுககுத்தீனி 
என ஏ்தா ஒன்று இருக்க ் ெணடும்.

 சபற்ைார் தங்கல்ள சூபபர் ஹீ்்ரா ்பாைக 
்காட்டிகச்காள்்ளககூடோது. ‘‘நானும் திணறு்ென், 
குழம்பு்ென், பயபபடு்ென். ஆனா எல்ைாத்லதயும் 
ெமாளிக்கவும் ட்ல்ர பணணு்ென்’’ என்ை 
ரீதியில்தான் பிள்ல்ள்களிடேம் ் பெ ் ெணடும்.

 ெழியில் பார்ககும் ்பாஸடேர்்கள், ்பார்டு்கல்ள 
ொசித்தபடி விொதிக்கைாம். ‘சமாழிப்பார் 
தியாகி்கள் தினம்’ என ஒரு ் பாஸடேர் இருந்தால், 
அந்தப ் பா்ராட்டேம் பறறி விெரிக்கைாம்.  

 ‘‘அந்த மிஸ எல்ைாம் ஒரு ஆ்ளா? ெரியான டோர்ச்ெர் 
்பர்ெழி’’ என்று பிள்ல்ள சொன்னால், ‘‘மிஸல� 
நீ அபபடிச் சொல்ைைாமா’’ என்று உடே்ன சைகெர் 
அடிக்கககூடோது. பிைகு நிதானமா்க ஒரு ் ந்ரத்தில் 
அந்த அட்லெல�ச் செய்யைாம். 

 நீங்கள் ்பசும்்பாது பிள்ல்ள்கள் இலடேமறித்து 
்ெறு ஏ்தா சொன்னால், சடேன்ஷன் ஆ்கககூடோது. 
அெர்்கள் அபபடித்தான் இருபபார்்கள். அ்த 
ெமயம் அெர்்கள் ் பசும்்பாது நீங்கள் எக்கா்ரணம் 
ச்காணடும் இலடேமறிக்கக கூடோது.

மனம்திைந்து உல்ரயாடி, ‘ொககிங ஷாபபிங’ல்க 
இனிலமயானதா்கவும் அர்த்தமுள்்ள அனுபெமா்கவும் 
மாறறுங்கள். 

- விஜயபாஸ்கர விஜய்
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்தர்வுககு இன்னும் சிை நாட்்க்்ள உள்்ளன. படிக்க 
்ெணடியதும், ரிவிஷன் செய்ய ் ெணடியதும், 

புதிதா்கக ்கறறுகச்காள்்ள ் ெணடியதும் ஏ்ரா்ளமா்க 
உள்்ளன. ‘்ந்ரம் ்பாதவில்லை’ எனத் திணை 
்ெணடோம். சிை சடேகனிககு்கள் உள்்ளன. அெறலைப 
பயன்படுத்தி மூல்ளலய உடேனடியா்கச் சுறுசுறுபபாக்க 
முடியும். எலதயும் ்ெ்கமா்கக ்கறறுகச்காணடு, 
ஞாப்கத்தில் லெத்திருக்கவும் முடியும்.

l தினம் தினம் படிபபதறகு லடேம் ்டேபிள் 
்பாட்டுகச்காள்்ள ் ெணடும். எத்தலன மணி ் ந்ரம் 
படிபபது, என்சனன்ன பாடேங்கல்ள எப்பாது படிபபது, 
ஓய்செடுபபதற்கான ் ந்ரம் எது என எல்ைாெறலையும் 
லடேம் ் டேபிள் ் பாட்டுகச்காணடு செய்ய ் ெணடும்.

l உடேறபயிறசி செய்ய உடேல் தயா்ரா்க ் ெணடும். 
அதற்கா்க ல்க, ்கால்்கல்ள அலெத்து உடேலை ‘ொர்ம்-
அப’ செய்கி்ைாம் அல்ைொ? படிக்க உட்்காருெதறகு 
முன்பா்க மூல்ளககும் இபபடி ொர்ம்-அப அெசியம். 
அப்பாதுதான் மூல்ள சுறுசுறுபபா்கத் தயா்ராகும். 
50, 49, 48 என ஐம்பது எண்கல்ளப பின்னாலிருந்து 
சொல்ெது... அல்ர நிமிடேத்தில் 20 ம்ரங்களின் 
சபயர்்கல்ளச் சொல்ெது... இபபடி மூல்ளலய 
விறுவிறுபபாக்க நிலைய பயிறசி்கள் உள்்ளன.

l செறும்ன புத்த்கத்லதப பார்த்துப படிபபது என 
ஒ்்ர மாதிரியான ்கறைல் முலைலயப பின்பறைககூடோது. 
படிபபது, எழுதிப பார்பபது, படித்த பாடேத்லதப பறறி 
நணபர்்க்்ளாடு ் பசுெது என விதவிதமான ்கறைல் 

முலை்கல்ளப பின்பறை ்ெணடும். ஒவசொரு 
முலையிலும் நாம் ்கறகும் த்கெல்்கள், மூல்ளயின் 
செவ்ெறு பகுதி்களில் ்ெமிக்கபபடுகின்ைன. 
செவ்ெறு முலை்களில் ்கறகும்்பாது, நிலைய 
விஷயங்கள் ஞாப்கத்தில் இருககும்.

l ஒ்்ர ்ந்ரத்தில் பை ்ெலை்கல்ளச் 
செய்யககூடிய திைலம சிைருககு இருககும். ஆனால், 
்கறைல் விஷயத்தில் இலதச் செய்யககூடோது. ஒரு 
பாடேத்லதப படிககிறீர்்கள் என்ைால், அதில் மட்டு்ம 
்கெனம் இருக்க ் ெணடும். இல்ைாவிட்டோல், பாடேம் 
நிலனவில் நிற்காது.

l ச ெ று ம ்ன  எ ழு த்து ்க்ள ா ்க வு ம் , 
ஃபார்முைாக்க்ளா்கவும் படிபபதில் அர்த்தமில்லை. 
அலதத் தினெரி ொழ்கல்கயில் சபாருத்திப 
பார்த்தால், நி்ரந்த்ரமா்க நிலனவில் நிறகும். 
எண்கல்ளககூடேச் ெம்பெங்க்்ளாடு சபாருத்திப 
பார்த்தால் நிலனவிலிருந்து நீங்காது.

l செறும்ன படித்துகச்காணடிருந்தால் 
்பாதாது. எபபடிப படித்திருககிறீர்்கள் என்பலத 
அடிக்கடி ் ொதித்துப பார்க்க ் ெணடும். மாதிரித் 
்தர்வு்கள் எழுதிப பார்பபது, யால்ரயாெது ் ்கள்வி 
்்கட்்கச் சொல்லிப பதில் சொல்ெது என்று 
படித்தலதத் திரும்பத் திரும்ப நிலனவுபடுத்திப 
பார்த்தால், அது ஞாப்கத்தில் ஆழமா்கப பதியும்.

l குறித்த ்ந்ரத்துககுள் படித்து முடித்தால், 
மாதிரித் ் தர்வு எழுதி நல்ை மதிபசபண ொஙகினால், 

சுறுசுறுப்பாகப 
்டிகக  
சூப்ர் 
வழிகள்!
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உங்கல்ள நீங்க்்ள பா்ராட்டிகச்காள்ளுங்கள். ஸவீட் 
எடுத்துக ச்காணடோடுங்கள். அப்பாது மூல்ளயில் 
்டோபலமன் சு்ரந்து, நிலனவுத்திைலன இன்னும் 
அதி்கமாககும்.

l ்ந்ரமில்லை என்பதற்கா்க அடுத்தடுத்து 
செவ்ெறு பாடேங்கல்ளப படித்துகச்காண்டே 
இருந்தால், எதுவு்ம நிலனவில் இருக்காது. ஒரு 
பாடேத்லதப படித்ததும், அலத அலெ ்பாடுெதறகு 
்ந்ரம் ஒதுக்க ்ெணடும். மூல்ளககு இந்த ்ந்ரம் 
்தலெபபடுகிைது.

 45 நிமிடேங்கள் படித்தால், ஐந்து நிமிடேங்க்ளாெது 
படிபலப ஒதுககி லெத்துவிட்டு ் ெறு எலதயாெது 
செய்ய ் ெணடும். மூல்ளககு ் ெலை அதி்கமில்ைாத 
எளிலமயான வில்ளயாட்டு, ்பச்சு என இருக்க 
்ெணடும். இபபடிச் செய்தால், மூல்ளயின் திைன் 
்மம்படும்.

l படிககும் பாடேத்தின் ெரி்கள் ஞாப்கம் 
இருபபதில்லை; ஆனால் ,  தில்ரபபடேத்தில் 
ெரும் ்காட்சி்களும் ெெனங்களும் ஞாப்கத்தில் 
இருககின்ைன. ்கா்ரணம், அலெ ்காட்சி்க்ளா்க மனதில் 

பதிெதுதான். என்ெ, பாடேங்கல்ளயும் ்காட்சி்க்ளா்க 
மாறறி மூல்ளயில் பதிய லெக்கைாம்.

l சதாடேர்ச்சியா்கப பை மணி ்ந்ரங்கள் ஒ்்ர 
பாடேத்லதப படித்தால் ்கல்ளபபு ஏறபட்டுவிடும். 
அதனால் ஒன்ைல்ர மணி ்ந்ரத்துககு ஒரு பாடேம், 
ஒரு சின்ன பி்்ரக, அதன் பிைகு ் ெறு பாடேம் எனப 
படிக்கைாம். வித்தியாெமான செவ்ெறு பாடேங்கல்ளப 
படிககும்்பாது ஆர்ெமும் இருககும், மூல்ளககும் 
அயர்ச்சி இருக்காது.             

l ‘நாம் ்கறைலத இன்சனாருெருககுச் 
சொல்லிகச்காடுககும்்பாதுதான், அது இன்னும் 
ஆழமா்க மனதில் பதிகிைது’ என்கிைார்்கள் 
்கல்வியா்ளர்்கள். என்ெ நீங்கள் படித்த பாடேத்லத 
உங்களின் ொர்த்லத்களில் யாருக்காெது 
ச ெ ா ல்லிகச்க ாடுங்கள் .  அ ப ப டி  ய ாரு ம் 
கிலடேக்கவில்லை என்ைால், வீட்டில் இருபபெர்்கல்ள 
மாணெர்்க்ளாககி, அெர்்களிடேம் சொல்லிப பாருங்கள். 

l நீங்கள் எவெ்ளவு சிைபபா்கப படிககிறீர்்கள் 
என்பதில் சூழலும் முககியபபஙகு ெகிககிைது. 
சு்காதா்ரம் இல்ைாத, இல்ரச்ெல் நிலைந்த சூழலில் 
எவெ்ளவு ஆர்ெமா்கப படித்தாலும் மனதில் ஏைாது. 
சுத்தமான சூழலில் ெெதியா்க அமர்ந்து படிக்க 
்ெணடும். நல்ை ்காற்ைாட்டேமான இடேமா்க அது 
இருக்க ் ெணடும். ஒவசொரு நாளும் புதிது புதிதான 
இடேங்களில் அமர்ந்து படியுங்கள். எஙகு அமர்ந்து 
படித்்தாம் என்பலத ஞாப்கபபடுத்தினால், பாடேமும் 
ஞாப்கத்துககு ெரும்.

l மனதுககுப பிடிக்காமல் எலதயும் ஈடுபாட்்டோடு 
செய்ய முடியாது. ்கடினமான பாடேமா்க இருந்தாலும், 
‘இது எனககு மி்கவும் பிடித்திருககிைது; இலத 
ெந்்தாஷமா்கப படிககி்ைன்’ எனச் சிரித்தபடி 
மனதுககுள் சொல்லிகச்காணடு படித்தால், இனிதா்க 
மனதில் பதியும்.

l ‘எதறகும் ்ந்ரம் ஒதுக்காமல் படிககி்ைன்’ 
எனப புத்த்கத்தி்ை்ய மூழ்குெது தெறு. ‘தினமும் 
குலைந்தபட்ெம் 15 நிமிடேங்கள் ஒதுககி உடேறபயிறசி 
செய்பெர்்களின் மூல்ள புத்துணர்்ொடு இருககிைது’ 
என ஆ்ராய்ச்சி்கள் நிரூபித்துள்்ளன. உடேலுககும் 
்ந்ரம் ஒதுககுங்கள்.

l இ்ரவில் நீணடே ் ந்ரம் ்கணவிழித்துப படித்து, 
தூக்கத்லதத் தியா்கம் செய்யாதீர்்கள். ்பாதுமான 
தூக்கம் இருந்தால்தான், மறுநாள் மூல்ள 
சுறுசுறுபபா்கத் தயா்ராகும்.

l தினமும் என்ன செய்தீர்்கள் என்பலதப பறறி 
நணபர்்க்்ளாடு சிை நிமிடேங்கள் ்பசுங்கள். இது 
மனலத ் ைொககி, நிலனவுத்திைலன ் மம்படுத்தும்.

l தினமும் அதி்காலை தியானம் செய்ெதும், 
்யா்கா செய்ெதும், படித்தலதத் ்தர்வு ்ந்ரத்தில் 
தெறில்ைாமலும் தலடேயில்ைாமலும் நிலனவுககுக 
ச்காணடுெந்து ்தர்லெக ்கச்சிதமா்க எழுத 
உதவுகிைது. 

l நிலைய தணணீர் குடியுங்கள்; பழங்கள் 
ொபபிடுங்கள்; ஒ்ம்கா 3 ச்காழுபபு அமிைம் உள்்ள 
மீன், பட்டோணி, பூெணி விலத மறறும் ொல்நட் 
்பான்ைெறலைச் ொபபிடுங்கள். மூல்ளயின்  
திைலன இலெ ் மம்படுத்தும்.                              l
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நமககுள் இருககும் எதிர்மலை உணர்வு்கல்ளக 
கிணடி, அதில் மீன் பிடிககும் மனிதர்்கள் நம்லமச் 

சுறறி இருககிைார்்கள். அெர்்கல்ள எபபடிக ல்கயா்ளப 
்பாகி்ைாம்? அெர்்கள் நமககுத் ் தலெயா? அல்ைது 
அெர்்கள் முறறிலுமா்க ஒதுக்கபபடே ் ெணடியெர்்க்ளா? 
இலதசயல்ைாம் நாம் ் யாசித்தா்க ் ெணடும்.

இஙகு உள்்ள படேத்லதப பாருங்கள். அதில் ஒருென் 
அென் பாட்டுககு ் பாய்க ச்காணடிருககிைான். ஒரு 
நாய் அெனிடேம், ‘‘நீ நிம்மதியா இருக்்கன்னு மட்டும் 
சொல்ைா்த! உன் மன்ொடே ெலி எனககுத் சதரியுது. 
விைகிப ்பா்கா்த! உன் பி்ரச்லனலய என்கிட்டே 
பகிர்ந்துக்்கா’’ என்கிைது.

முன்புைம் இருககும் அறிவிபபுப பைல்கயில், 
‘ உண ர்லெ த்  தூணடும்  ந ா ய் 
ஜாககி்ரலத’ என்று எழுதியிருககிைது. 
‘Emotional Support Dog’ என்று 
இருபபதில் ‘Support’ஐ ‘தூணடும்’ என்று 
எழுதினால்தான் ெரியா்க ெருகிைது. 
உணர்லெத் தூணடும் ந ாய ா்க 
இருககும் தன்லம, அபபடிபபட்டே நாயிடேம் 
மாட்டிகச்காள்ளும் தன்லம, சிை ெமயம் 
அலத நா்ம ்தடும் தன்லம எல்ைாம் 
மி்க நுட்பமான விஷயம்.

்காலையில் வீட்டில் ஒரு பி்ரச்லன 
நடேந்திருககும். யாரிடேமாெது ்கத்திவிட்டு 
ெந்திருப்பாம் ;  அல்ைது திட்டு 
ொஙகிகச்காணடு ெந்திருப்பாம். 
ஒருமணி ்ந்ரம் தனியா்க இருந்தால், 
அல த  ம ை ந் து  இ ய ல் பு க கு த் 
திரும்பியிருப்ப ா ம் .  அப ்ப ாது 
அலுெை்கத்தில் ஒருெர் அரு்்க 
ெந்து, ‘‘ஏன் ஒரு மாதிரி இருககீங்க? 
உங்க மு்க்ம ெரியில்லை. ஏ்தா 
ஒணணு நடேந்திருககு. எதுன்னாலும் 
சொல்லுங்க. மனசுை உள்்ளலதக 
ச்காட்டித் தீர்த்திடுங்க’’ என்பார்.

அபபடி அெர் தூணடுெதா்ை்ய ்காலையில் 
நடேந்த உணர்வு்கள் நமககுள் சபாஙகிசயழ, அெரிடேம் 
ச்காட்டித் தீர்ப்பாம். அெர் அலத ஆ்ராய்ந்து கி்ளறி, 
்மலும் ெ்ளர்பபார். நாம் இன்னும் ் பசு்ொம். அன்லைய 
நாள் முடிவில் ஆவியாய் ்கல்ரந்து ்பாயிருக்க 
்ெணடிய எதிர்மலை உணர்வு்கள், நம் மனதில் ஒரு 
திடேத் (Rigid) தன்லம்யாடு பதிந்திருககும்.

இெர்்கல்ளத்தான் Emotional Support Dogs 
என்கி்ைாம். ொழ்கல்கயில் சிை ் ந்ரங்களில் நாமும் 
இபபடி இருந்திருப்பாம். இபபடி இருககும் பைல்ர 
எதிர்ச்காணடிருப்பாம். மனிதர்்கள் ஏன் இபபடி 
ஆகிைார்்கள்? 

உபத்திரெ மனிதர�ள்!

உணர்ெத் 
தூண்டும்
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மனிதனுககுத் தன்லன உயர்ொ்கப பார்பபது 
பிடிககும். எதி்்ர இருககும் ஒருெரின் ் ெதலனலயக 
்்கட்டு ெருந்தினாலும், ‘அெல்ரவிடே நல்ொழ்கல்க 
நான் ொழ்கி்ைன், அதனால் நான் உயர்ந்தென்’ என்று 
அென் ஈ்்கா திருபதியலடேகிைது. ‘்கணெர் என்லனக 
ச்காடுலமபபடுத்துகிைார்’ என்று இல்ைத்த்ரசி ஒருெர் 
தங்கள் வீட்டு பணிபசபணணிடேம் சொல்லி அழுதால், 
அந்தப பணிபசபண இனம்புரியாத நிம்மதிலய 
அலடேொர். ‘பணத்தில் நாம் குலைந்திருககி்ைாம் 
ஆனால் நிம்மதியான ொழ்கல்கயில் நாம் ்ம்ை 
இருககி்ைாம்’ என்பது ் பான்ை ஈ்்கா திருபதி அது.

சிைருககு இதில், பிைர் ொழ்கல்கலய, 
அந்த்ரங்கத்லத எட்டிப பார்ககும் சுொ்ரஸயம் 
கிலடேககிைது. அரிதா்கச் சிைர் உணலமயான 
அக்கலை, பரிதாபம், அன்பு ்காட்டுகிைார்்கள்.

ெரி, Emotional Support Dogs நம் ொழ்கல்கககுத் 
்தலெய ா ?  சிை  ெ மயம்  ்கணடிப ப ா ்கத் 
்தலெபபடுொர்்கள். பல்்ெறு ்கா்ரணங்க்ளால், 
செவ்ெறு சூழல்்க்ளால் மனத்தில் குழபபம் 
சூழும்்பாது, யா்ராெது அலதத் தூணடிப சபரிதாககி 
நம்லம செடிக்கவிட்டோல் ச்காஞ்ெம் ப்ரொயில்லை 
என்று ் தான்றும். ஆல்கயால் அெர்்கள் ஒருவிதத்தில் 
்தலெ்ய. 

அெர்்கல்ள எபபடிக ல்கயாள்ெது? நம் உணர்லெ 
மலைக்கைாம். நம் பர்ெனல் விஷயங்கல்ள செளியில் 
்காட்டிகச்காள்்ளாமல் இருக்கைாம். சிைரிடேம் 
முதலி்ை்ய, ‘இது என் பர்ெனல்’ என்று ்கைா்ரா்கச் 
சொல்லிவிடேைாம். ஆனால், ்மைதி்காரி ஒரு 
Emotional Support Dog ஆ்க இருந்து விட்டோல் சபரும் 
சதால்லை. ‘எனககும் அபபாவுககும் பி்ரச்லன ொர்’ 
என்று உணலமலயச் சொல்லிவிட்டோல், சதாடேர்ந்து 
அெர் விொரித்து விொரித்து, அந்தப பி்ரச்லன தீ்ராமல் 
பார்த்துக ச்காணடிருபபார். அெரிடேம் உணலமலயச் 
சொல்ைாமல், ‘லநட் ெரியா தூக்கம் ெ்ரை’ என்று 
ெமாளித்தால் தபபித்துவிடேைாம். 

தான் ஒரு Emotional Support Dog ஆ்க இருபபலத 
உண்ராமல், அலத்ய செய்துச்காணடு இருபபார்்கள் 
சிை ்பர். ‘‘நான் ்்கள்வி ்்கட்டு விொரிச்ெ்பாது, 
அெனுககு சபரிய மனபபி்ரச்லன இருந்தது சதரிய 
ெந்தது. என்கிட்டே சொல்லி அழுதான். அதுக்கபபுைம் 
நிம்மதி ஆகிட்டோன். அன்லனககு நான் உள்்ள ் பாய் 
இைஙகி ்நாணடோம இருந்தா அெனுககு நிம்மதி 
கிலடேச்சிருககுமா’’ என்பது அெர்்கள் சொல்லும் 
நியாயம்.

சிை ் பர் தங்கள் பி்ரச்லனலய யா்ராெது ் ்கட்்க 
மாட்டோர்்க்ளா என்று Emotional Support Dog 
மனிதர்்கல்ளத் ் தடேவும் செய்கிைார்்கள். Emotional 
Support Dogs தன்லம மி்கககுலைொ்க உள்்ள 
இ்ரணடு மூன்று நபர்்கல்ள ொழ்வில் அலடேயா்ளம் 
்கணடு, அெர்்களிடேம் மட்டும் உங்கள் பி்ரச்லன்கல்ளப 
பகிர்ந்துச்காள்ளுங்கள்.

மனத்ளவில் பி்ரச்லன்கள் அலனெருககும் 
ெரும். அதற்கான ்காை அெ்காெம் ச்காடுத்தால், 
சிை பி்ரச்லன்கள் தானா்க்ெ ் பாய்விடும். அலதயும் 
தாணடிச் சிை பி்ரச்லன்கள் இருககும். அெறலை 
நீங்க்்ள அறிவுரீதியா்க ் யாசித்துச் ெரிசெய்ய முடியுமா 
என்று பாருங்கள். முடியாது என்று ்தான்றினால் 
இன்சனாருெரிடேம் அலதப பகிர்ந்துச்காள்ளுங்கள். 

ஆனால் நிலனவில் ச்காள்ளுங்கள், நீங்கள் ஒரு 
பி்ரச்லனலயப பிைரிடேம் பகிர்ந்துச்காள்ளும்்பா்த 
அெர்்கள் Emot iona l Suppo r t Dog ஆ்க 
மாறிவிடுகிைார்்கள் என்பதுதான் உணலம. 
அெர்்களுககு அந்த உ்ளவியல் தன்னிச்லெயா்க 
ெந்துவிடும். உங்களிடேம் யா்ராெது சொன்னால் 
நீங்கள் அபபடி மாறிவிடுவீர்்கள்.

‘இல்லை, என் ொழ்கல்கயில் நானும் Emotional 
Support Dog ஆ்க இருந்ததில்லை, அபபடி ஒருெல்ரத் 
்தடிப ் பானதும் இல்லை’ என்று சொல்லும் மனிதர்்கள் 
உைகில் இருக்க்ெ ொய்பபில்லை.

நீங்கள் எப்பாது ்கலடேசியா்க Emotional Support 
Dogஐ ் தடிப ் பானீர்்கள்? ஏன் ் பானீர்்கள்? ் பா்காமல் 
இருபபது ெரியா்கப படுகிைதா? ் பானது ெரி என்று 
்தான்றுகிைதா?

நீங்கள் ்கலடேசியா்க எப்பாது யாருககு 
Emotional Support Dog ஆ்க இருந்தீர்்கள்? ஏன் 
அபபடி இருந்தீர்்கள்? இருந்தது ெரியா்கப படுகிைதா? 
இல்ைாமல் இருந்திருக்கைாம் என்று ் தான்றுகிைதா? 
அபபடி ஏன் ் தான்றுகிைது?.

இபபடிசயல்ைாம் ்யாசியுங்கள்... அப்பாது 
மட்டு்ம ொழ்கல்கயின் முழுலமலய உண்ர முடியும்.

- விஜயபாஸ்கர விஜய்
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மைனி்தரில் ஒருசிலநே

வாழ்வுெதியின் அக்்கனேனய அனடவர

பலநோ

இக்்கனேயிநலநய வாழ்நது முடிகின்ைைர. 

- ்தம்மைப்தம் 85

‘ தனகச்கன  ெ ா ழ ா ம ல்  பி ைருகச்கன 
ொழ்பெர்்க்ளால்தான் இவவுை்கம் இன்ை்ளவும் 
இருககிைது’ என்று புைநானூறறின் ஒரு பாடேலில் 
்கடேலுள் மாய்ந்த இ்ளம்சபருெழுதி எழுதியிருபபார். 
இெர்்கல்ள்ய அறிவுலடேயெ்ரா்க புத்தரின் தம்மபதம் 
கூறுகிைது.

தன்லனப பறறியும் தன் குடும்பத்தினல்ரப 
பறறியும் மட்டு்ம ் யாசிக்காமல், பிைர் நைத்லதயும், 
சுறறி உள்்ளெர்்களின் ெ்ளர்ச்சிலயயும், மு்கம் 
சதரியாத மனிதர்்களின் பி்ரச்லன்கல்ளக குறித்தும் 
்யாசிபபெர்்கல்ள்ய உை்கம் உன்னதமான 
ம்காத்மாக்க்ளா்கக ்கருதுகிைது. 

புத்தர், ்காந்தி, இ்யசு ் பான்ைெர்்கள் உை்கத்தா்ரால் 
ெணங்கபபடுெதறகு ் மறசொன்ன பிைர் நைத்லதப 
பறறி்ய எப்பாதும் சிந்தித்திருத்த்ை ்கா்ரணமா்க 
இருககிைது இல்லையா? ஒருெர் மனத்தில் சபாதுநைம் 
குறித்த சிந்தலன எப்பாது உருொகிைது? 

எப்பாது பிை உயிரின் முககியத்துெத்லதயும் 
உணர்கி்ைா்மா, எப்பாது எல்ைா உயிர்்கல்ளயும் 

்நசிக்கத் சதாடேஙகுகி்ைா்மா, அப்பாதுதான் 
சபாதுநைம் பிைககிைது. 

நாம் என்ன பிை உயிர்்கல்ளவிடே ் மைானெர்்க்ளா? 
பிை உயிர்்கள் எல்ைாம் எவொறு இன்ப துன்பங்கள் 
அலடேகின்ைன்ொ அவொ்ை நாமும் அலடேகின்்ைாம்.

ெள்்ளைார் அலதத்தான் பின்ெருமாறு சொல்கிைார்:

எத்துனணயும் நப்தமுைாது எவ்வுயிரும்

்தம் உயிரநபால் எண்ணி உளநள

ஒத்துரினமை யுனடயவோய் உவக்கின்ைார

யாவர அவர உளந்தான் சுத்்த

சித்துருவாய் எம்நபருமைான் ெடம்புரியும்

இடம் எை ொன் ந்தரிநந்தன் அந்த

வித்்த்கர்தம் அடிக்ந்கவல் புரிநதிட என்

சிநன்த மி்க வினைந்த ்தாநலா.

( திருவருட்பா - 5298)

இந்தப பாடேல் சொல்ை ெரும் ்கருத்து: எல்ைா 
உயிர்்கல்ளயும் தன் உயிர் ் பால் நிலனத்து ெம உரிலம 
ெழஙகு்ொரின் மனத்தில் இலைென் ொழ்கிைான்.

ஆ்க, சபாதுநைத்தின் ெழி்ய இலைெலன்ய 
அலடேய முடியும் அல்ைொ? தனிபபட்டே நம் 
ொழ்கல்கலய நாம் கூர்ந்து ்நாககினால், நமது 
சபரும்பாைான எணணங்களும் செயல்்களும் பிை 

ப�ொதுநலம் 
என்னும் 
குணநலம்!
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மனிதர்்களின் ொழ்லெச் ொர்ந்்த உள்்ளலதக 
்காணைாம். 

நமது இயல்்ப கூடி ொழும் தன்லம 
உலடேயது தான். பிை மனிதர்்கள் 
பயி்ராககிய தானியங்கல்ள்ய 
நாம் உட்ச்காள்கி்ைாம், பிைர் 
சநய்த ஆலடே்கல்ள்ய நாம் 
உடுத்துகி்ைாம், பிைர் ்கட்டிய 
வீடு்களி்ை்ய நாம் ெசிககி்ைாம். 
நாம் ொழ்ெதற்கான அன்ைாடேத் 
்தலெ்களும் த்கெல்்களும் நமது நம்பிகல்க்களும், 
சபரும்பாலும் பிை மனிதர்்கள் மூை்ம நம்முள் 
வியாபித்துள்்ளன. ெமுதாயம் என்ை ெத்தான 
வில்ளநிைம் இல்ைாமல் எபபடி தனிமனிதனால் 
ெ்ளர்ச்சியலடேய முடியா்தா, அ்த்பான்று சிந்தலனத் 
திைன்மிக்க தனிமனிதர்்கள் இல்லைசயன்ைால், 
ெமுதாயத்தால் முன்்னை முடியாது என்பலத அெர் 
அதில் சொல்லியிருககிைார்.

அறிவியல்பூர்ெமா்கவும் இந்த உதவி புரியும் 
உ்ளவியலை உறறு ் நாககினால், இதன் பின்னால் 
இருககும் ம்கத்துெம் புரியும். இது உ்ரக்கச் 
சொல்ெது, ‘பிைருககு உதவுங்கள்’ என்பலதத்தான். 
‘பிைருககு எலதயும் மனமுெந்து ச்காடுபபதால் நம் 
மூல்ளயிலிருககும் சிை பகுதி்கள் தூணடேபபடுகின்ைன’ 
என அறிவியல்ரீதியா்க FMRI 
எனும் சதாழில்நுட்பத்தின் மூைம் 
அறியபபட்டுள்்ளது .  என்ெ 
பிைருககுக ச்காடுபபது என்பது 
செறும் நிலைவு மாத்தி்ரம் அல்ை, 
ஆ்்ராககியமான, செழிபபான, 
ெ்ளமான மறறும் அர்தமுள்்ள 
ொழ்லெ ொழ்ெதற்கான தீர்வு.

ம ்க ா த் ம ா  ்க ா ந் தி யி ன் 
சபாதுநைத்லதப பறறிச் சொல்ெதறகு 
ஏ்ரா்ளமான நி்கழ்ச்சி்கள் அெ்ரது 
ொழ்கல்கயில் நடேந்திருககின்ைன. 
அதில் குறிபபிட்டே ஒரு ெம்பெம் 
எப்பாது நிலனத்தாலும் ்கைங்க 
லெக்கக கூடியது. 

்காந்திஜி ெங்கா்ளத்திலுள்்ள 
்ொ்தபூரில் தஙகியிருந்தார் . 
பைத்ரபபட்டே மக்கள் இலடேவிடோது 
அஙகு ெந்து ெந்தித்து ம்காத்மாவின் 
விடுதலை இயக்கத்திறகு நன்ச்காலடே 
ெழஙகிக ச்காணடிருந்தார்்கள். சிை 
ெமயம் விடுதலை இயக்கத்லதப 
பறறியும், சிறசிை ெமயம் தீணடோலம 
ஒழிபபு ெம்பந்தமா்கவும் மறறும் சிை 

்ந்ரங்களில் ்கதர் பயன்பாடு ெம்பந்தமா்கவும் 
பி்ரொ்ர உல்ர்கள் நலடேசபறறுக 
ச்காணடிருந்தன. 

ஒருநாள் ்கல்்கத்தாவிலுள்்ள 
பாகீ்ரத் ்க்னாடியா குடும்பத்திலுள்்ள 
சிை சபணமணி்கள் அெல்ரத் 
தரிசிக்க ெந்திருந்தார்்கள். முதலில் 
அெர்்கள் ்காந்திஜிககு ெணக்கம் 
ச ெலுத்தினா ர் ்கள் .  பின் , 
ச்காஞ்ெம் பணத்லதக ல்கயில் 

எடுத்து அெருலடேய ்காைடியில் ெமர்பபித்தார்்கள். 
்காந்திஜி அபபணத்தின் ்மல் தன் பார்லெலயச் 
செலுத்திவிட்டு, ‘‘இவெ்ளவுதானா?’’ என்ைார்.

அலனெருககும் நன்கு அறிமு்கமான 
ெமூ்கத்சதாணடேர் திரு. சீதா்ராம் �க்க்�ரியா, அந்தச் 
ெமயம் அங்்க்ய பக்கத்தில் உட்்கார்ந்திருந்தார். 
்காந்திஜி கூறிய ொர்த்லத்கல்ளக ் ்கட்டு, ‘‘பாபுஜி, 
நன்ைா்கப பாருங்க்்ளன். இவெ்ளவு ரூபாய் 
இருககிைது. இது குலைொ்கொ ்தான்றுகிைது? 
உங்களுலடேய பசி அடேஙகுெதில்லை்ய!’’ எனக 
கூறினார்.

உணலமயி்ை்ய அதில் ்பாதுமான பணம் 
இருந்தது. ஆனால் ்காந்திஜி உடே்ன, ‘‘நீ ெரியா்க்ெ 
சொன்னாய். என்னுலடேய பசி எபபடி அடேஙகும்? எனது 

பசி இந்தியாவின் பசி ஆயிற்ை’’ 
என்று சபருமிதத்துடேன் கூறினார்.

எத்தலன ம்கத்தான எணணம் 
பாருங்கள்… எத்தலன விொைமான 
எணணம் இருந்திருந்தால் ஒரு 
மனிதன் இபபடிச் சொல்ை முடியும்? 
ெள்்ளைார் சொன்னதும், புத்தர் 
சொன்னதும், ்காந்தி ொழ்ந்ததுமா்க 
நமககு உணர்த்துெது இந்த மனித 
மாணபுதா்ன!

‘உங்களுககு ஒருமணி ்ந்ரம் 
மகிழ்ச்சி ்ெணடுசமனில், ஒரு 
குட்டித் தூக்கம் ் பாடுங்கள். ஒரு நாள் 
முழுெதும் மகிழ்ச்சி ் ெணடுசமனில் 
மீன்பிடிக்க ச்  ச ெ ல்லுங்கள் . 
ஒரு ெருடேத்திறகு மகிழ்ச்சி 
்ெணடுசமனில் அதிர்ஷடேத்லதத் 
தத்சதடுத்துகச்காள்ளுங்கள். 
ொழ்நாள் முழுெதும் மகிழ்ச்சி 
்ெணடுசமனில் யாருக்்கனும் 
உதவுங்கள்’ என்ை பழசமாழிலய 
எப்பாதும் நிலனவில் ச்காள்்ொம். 
மகிழ்ச்சி்யாடு அர்த்தமுள்்ள 
ொழ்லெ ொழ்்ொம்!                      l
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மழை ஆரம்பிக்கும்்போது வரும் 
வித்தியோசமோன மணவோசழனக்குக் 
கோரணம் மண அல்ல. தோவரஙகளில 
இருக்கும் எண்ணயகள், மணணில 

இருக்கும் போக்டீரியோ, வளிமண்ட்ல ஓ்சோன் 
ஆகியழவ்ய கோரணம்.

கோநதம் ஒன்ழறைச் 
சூடுபடுத்தினோல, அது 
தன் கோநதத் தன்ழமழய 

இைநதுவிடும்.

க்டலில நீண்ட தூரம் பயணம் ் சயயும் ் சோகுசுக் 
கபபலகளில சக்ல வசதிகளும் இருக்கும். வோரக்கணக்கில 
இதில சுற்று்லோ ் சலவோரகள் மக்கள். அநத ் ேரத்தில 
யோ்ரனும் இறைக்க ் ேரநதோல, அவரகளின் உ்டழ்லப 
போதுகோக்க ஒரு பிணவழறையும் கபபலில உணடு. 

ஆணடு்தோறும் 200 ் பரோவது ் சோகுசுக் கபபலகளில 
இறைக்கிறைோரகள்.

அழிநதுவிட்ட பறைக்கும் 
ழ்ட்னோசர இனஙகளின் 
்ேருஙகிய உறைவுகளோக 

பறைழவகள் கருதபபடுகின்றைன. 
அநத வழகயில, பறைழவகழள 
இப்போதும் உயிரு்டன் இருக்கும் 

ழ்ட்னோசரகள் என்லோம்.

இரண்டோம் உ்லகப ் போரின்்போது தஙகழளத் 
தோக்க வநத ஜபபோன் நீரமூழ்கிக் கபபல மீது 

உருழளக்கிைஙகுகழள வீசினோரகள் அ்மரிக்கக் 
கபபலில இருநத க்டற்பழ்ட வீரரகள். அவற்ழறை 
ழக்யறி குணடுகள் என நிழனத்து மிரண்ட 

ஜபபோனியரகள் உ்ட்ன சரணழ்டநது விட்டோரகள்.

்ரோம் ேகரில பைஙகோ்லக் 
கல்லழறை ஒன்றிலிருநது 
ஒரு ஒயின் குடுழவ 

கண்டறியபபட்டது. 1,650 
ஆணடுகள் பைழமயோன 
அது, இப்போதும் ேன்றைோக 

இருநதது.

ஆபரிக்க ேோ்டோன 
ழேஜரில க்டநத 1955 

முதல 50% மக்கள்்தோழக 
16 வயதுக்குக் கீ்ை 

இருக்கிறைது. எப்போதும் 
இளழமயோன ேோ்டோக அது 

கருதபபடுகிறைது.

்வள்ளி கிரகத்திலும் 
பனிப்போழிவு இருக்கும். 
பூமியின் பனிப்போழிவில 

தணணீர இருக்கும். ஆனோல, 
்வள்ளியின் பனிப்போழிவில 
உ்்லோகஙகள் திரவமோகத் 

்தளிக்கபபடும்.

ஆஸகர விருதுக்கு ஆரம்பத்தில ‘அகோ்டமி 
விருதுகள்’ என்்றை ் பயர இருநதது. யோர 

அதற்கு ஆஸகர என்று ் பயர ழவத்தோரகள் 
என யோருக்கும் ் தரியோது. 1932-ம் ஆணடு 
முதல ் சோல்ல ஆரம்பித்து, அது்வ பிறைகு 

அதிகோரபபூரவப ் பயரோகிவிட்டது. 
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ஒருவழர உணழமழயச் 
்சோல்ல ழவபபதற்கு 

எநத மருநதும் இதுவழர 
கணடுபிடிக்கபப்டவிலழ்ல. 
என்றைோலும் இநதியோவிலும், 
ரஷயோ, கன்டோ ் போன்றை 

ேோடுகளிலும், குற்றைவோளிகழள 
ஒருவித மயக்க நிழ்லயில 

தள்ளும் மருநழதக் ் கோடுத்து 
‘உணழம கண்டறியும் ் சோதழன’ 

ே்டத்தபபடுகிறைது.

 மனிதரகள், குரஙகு இனஙகள், Opossum எனபபடும் 
போலூடடி வி்லஙகு ஆகிய உயிரினஙகளுக்கு மடடு்ம 
மற்றை விரலகளு்டன் இழணநது இயஙகும் கடழ்ட விரல 
தனியோக உள்ளது. ் போருடகழள இறுகப பற்றை இநத 
அழமபபு உதவுகிறைது. ஆனோல, Opossum கடழ்ட 

விரலுக்கு ேகம் இருக்கோது.

ேோர்வ ேோடடில ஒரு வி்ேோதமோன சட்டம் உணடு. 
அதன்படி, அஙகு ஒரு ் கோழ்ல நிகழ்நது 25 

ஆணடுகளுக்குள் குற்றைவோளிழயக் கணடுபிடிக்க 
முடியோமல ் போனோ்்லோ அல்லது ழகது ் சயயோமல 
்போனோ்்லோ, அதன்பின் அவழர ஒன்றும் ் சயய 

முடியோது.

நி்லழவச் சுற்றிவர அ்மரிக்கோ முதல 
விணக்லத்ழத அனுபபிய்போது, ஐநது 
மர இனஙகழளச் ் சரநத சுமோர 500 
விழதகள் எடுத்துச் ் சல்லபபட்டன. 
பிறைகு அழவ அ்மரிக்கோவிலும் ் வறு 
சி்ல ேோடுகளிலும் விழதக்கபபட்டன. 
அவற்றில முழளத்த மரஙகள், நி்லோ 

மரஙகள் எனபபடுகின்றைன.

ப்லருக்கு வ்லதுழகப 
பைக்கம், சி்லருக்கு 
இ்டதுழகப பைக்கம் 
என்றை வித்தியோசம் 

மனிதரகளுக்கு மடடு்ம என 
நிழனக்கோதீரகள். ் பண 
பூழனகள் ் பரும்போலும் 
வ்லதுழகப பைக்கம் 

உள்ளழவ, ஆண பூழனகள் 
இ்டதுழகப பைக்கம் 

உள்ளழவ.  

க்டநத நூறைோணடுகளில 
எவ்ரஸட சிகரத்ழத 
ஏறை முயன்று 290 ் பர 
இறைநதிருக்கிறைோரகள். 

்பரும்போ்லோனவரகள் இறைக்கக் 
கோரணம், திடீர பனிச்சரிவு. 
ப்லரின் உ்டலகள் இன்னும் 
மீடகபப்ட்வ இலழ்ல. 

 ் தசியக் ் கோடிகளில 
அரிதோகப பயன்படுத்தபபடும் 
நிறைம், ஊதோ. நிகரோகுவோ 

மற்றும் ் ்டோமினிக்கோ ேோடடுக் 
்கோடிகளில மடடு்ம ஊதோ 

இருக்கிறைது. 

 ‘ஏற்கன்வ வோஙகிய 
புத்தகஙகழள்ய படிக்கவிலழ்ல’ என 
்சன்ழனப புத்தகக் கோடசி ் ேரத்தில 
நிழறைய ் பர பு்லம்பினோரகள். நிழறைய 
புத்தகஙகழள வீடடில வோஙகிக் 

குவித்து, அவற்ழறைப படிக்கோம்்ல்ய 
ழவத்திருக்கும் பைக்கத்ழத 

ஜபபோனில ‘Tsundoku’ என்கிறைோரகள்.
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மனிதர்்கள் செளியூர் சென்று சுறறி, உை்கம் 
மாறியிருபபலத உணர்ந்து, தாங்களும் மாறித் 

திரும்பிச் சொந்த ஊருககு ெந்து பார்த்தால், 
அெர்்களின் ஊர் மாைாமல் பழலமொதத்தில் மூழ்கி 
அபபடி்ய இருககும். அபபடி ஒரு துய்ரத்லதக 
்காட்டுகிைது, ஹாலிவுட் படேமான Mudbound. 
ஒரு நாெைா்க செளிெந்து, பிைகு தில்ரபபடேமா்க 
எடுக்கபபட்டு ப்ரப்ரபபு ஏறபடுத்தியது இது.

இந்தத் தில்ரபபடேத்லத இ்ரணடோம் உை்கப 
்பார்ச்சூழலில் ்காட்டுகிைார்்கள். அடிலம முலை 
ஒழிந்த பிைகும் கூடே, செள்ல்ளயின முதைாளி்கள் 
தம் ்கறுபபின பணலண ் ெலையாள் குடும்பங்கல்ள 
எபபடி நடேத்துகிைார்்கள் என்பலதக ்கலத ்காட்டுகிைது. 

ஒரு செள்ல்ளயினக குடும்பத்தில் ்கணென், 
மலனவி, அென் தம்பி, ெயதான அபபா மறறும் 
இ்ரணடு குழந்லத்கள் இருககிைார்்கள். அெர்்கள் 
பணலணயில் ்ெலை பார்ககும் ்கறுபபினக 
குடும்பத்தில் ்கணென், மலனவி, இ்ரணடு டீன் ஏஜ் 
குழந்லத்கள், ஒரு ெ்ளர்ந்த ம்கன் என்று ஐந்து ் பர் 
இருககிைார்்கள். செள்ல்ளயினக குடும்பத்துககு 
உள்்ள நிைங்களில் ்ெலை செய்ெதுதான் இந்தக 
்கறுபபினக குடும்பத்தின் ் ெலை.

செள்ல்ளயினக குடும்பத்தில் இருககும் ெ்ளர்ந்த 
தம்பி, இ்ரணடோம் உை்கப ்பாரில் அசமரிக்க 
விமானபபலடேயில் ் ெலை செய்கிைான். ்கறுபபினக 
குடும்பத்தில் இருககும் ெ்ளர்ந்த ம்கன், இ்ரணடோம் 
உை்கப ் பாரில் அசமரிக்க பீ்ரஙகிப பலடேயில் ் ெலை 
செய்கிைான்.

ஒரு ெமயத்தில் செள்ல்ளயினக குடும்பத்தில் 
இருககும் இ்ரணடு சிறு குழந்லத்களுககும் ்கககுொன் 
இருமல் ெந்துவிடுகிைது. அந்த அம்மா திணறுகிைாள். 
அப்பாது ்கறுபபினக குடும்பத்தின் அம்மா ெந்து 
உதவி செய்து அககுழந்லத்களின் உயில்ரக 
்காபபாறறுகிைார். இபபடி தன் ் ப்ரககுழந்லத்களின் 
உயில்ரக ்காபபாறறுெதற்கா்க அெர் வீட்டுககுள் 
ெருெலதககூடே செள்ல்ளயின தாத்தா செறுககிைார். 
அந்த அ்ளவுககு நிைசெறி ச்காணடிருககிைார்.

இங்்க ்கறுபபின ்ராணுெ இல்ளஞன் சஜர்மனியில் 
பீ்ரஙகிப பலடே்யாடு தஙகியிருககும்்பாது அங்்க 
ஒரு சஜர்மனியப சபண்ணாடு ்காதல் ச்காணடு 
ச்காஞ்ெ ்காைம் ொழ்கிைான். ் பார் முடிந்ததும் வீடு 
திரும்புகிைான். வீடு திரும்பும்்பாது ஒரு ஸவீட் 
்கலடேயில் இனிபபு்கள் ொஙகிக ச்காள்கிைான். 
அப்பாது அந்த செள்ல்ளயின நிைசெறி தாத்தா 
ெருகிைார். அெலன ் நாககி, ‘‘நீ முன்ொெல் ெழி்ய 
இக்கலடேககுள் நுலழயககூடோது. பின்ொெல் 
ெழி்யதான் ெ்ர ்ெணடும்’’ என்கிைார். அதறகு அென், 
‘‘நாங்களும் இந்த நாட்டு ்ராணுெத்தில் இலணந்து 
நாட்லடேயும் இம்மக்கல்ளயும் ்காபபாறறுகி்ைாம். 
எங்களுககும் உரிலம உணடு’’ என்கிைான். ஆனால் 
பின்ொெல் ெழி்யதான் செளி்யறுகிைான்.

இலத செள்ல்ளயின தாத்தா தன் ம்கனிடேம் 
சொல்கிைார். ம்கன் ெந்து ்கறுபபினக குடும்பத் 
தலைெரிடேம், ‘‘நீங்கள் எல்ைாம் அதி்கம் ் பசுகிறீர்்கள். 
இந்த நிைத்லதக ்காலி செய்து ்பாய்விடுங்கள்’’ 
என்கிைார். ்கறுபபினக குடும்பத் தலைெர் தன் ்ராணுெ 

யநசிக்கும்யபொது 
உல�ம் அழ�ொகும்!
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வீ்ர ம்கலன மன்னிபபுக ் ்கட்கும்படிச் சொல்ை, அென் 
எரிச்ெலிலும் மன ்ெதலனயிலும் ்ெறு ெழியில்ைாமல் 
மன்னிபபுக ் ்கட்கிைான்.

செள்ல்ளயின தாத்தாவின் இ்ரணடோெது 
ம்கன் விமானபபலடே வீ்ரனா்க ்ெலை செய்தான் 
அல்ைொ? அெனும் ்பார் முடிந்து திரும்பி 
ெருகிைான். அெனால் ் பாரில் பைல்ரக ச்கான்ைலத 
மைக்க முடியவில்லை. நிலைய குடிககிைான். தன் 
அணணனின் பணலணயில் ஒரு ்கறுபபின ்ராணுெ 
வீ்ரன் ்பார் முடித்து ெந்திருககிைான் என்று 
்்கள்விபபட்டு அெ்னாடு நட்பா்க ெருகிைான். இரு 
வீ்ரர்்களுககும் பகிர்ந்துச்காள்்ள நிலைய இருககிைது 
என்று நிலனககிைான்.

முதலில் அென் நட்லப மறுத்த ்கறுபபின வீ்ரன், 

செள்ல்ளயின ்ராணுெ வீ்ரனின் சதாடேர்ந்த அன்பினால் 
உருகிப ்பாகிைான். இருெரும் நட்பாகிைார்்கள். 
்பாரில் அெர்்கள் செய்த ொ்கெங்கல்ளப பறறிப 
்பசிகச்காள்கிைார்்கள். செள்ல்ளயின வீ்ரன் தன் 
அபபாவுககுத் சதரியாமல் ்ர்கசியமா்க ்கறுபபின 
வீ்ரலனக ்காரில் அலழத்துச் செல்ொன்.

்கறுபபின வீ்ரனின் சஜர்மனியக ்காதலி 
அஙகிருந்து ஒரு ்கடிதம் எழுதுகிைாள். அலதப 
படித்து அென் மகிழ்ச்சியாகிைான். ்கா்ரணம், அென் 
்காதலி சஜர்மனியில் குழந்லத சபறறிருககிைாள். 
குழந்லதயின் புல்கபபடேத்லதயும் அனுபபுகிைாள். 
எபபடியாெது அெல்ளப பார்த்துவிடேத் துடிககிைான். 
செள்ல்ளயின வீ்ரன் நணப்னாடு ்காரில் ்பாகும்்பாது 
அதுபறறி விொதிககிைான். அப்பாது செள்ல்ளயின 
வீ்ரனின் அபபா அெர்்கல்ளப பார்த்துவிடுகிைார்.

்கறுபபின வீ்ரன் இைஙகி ஓடிவிடுகிைான். அப்பாது 
தன் சஜர்மனியக ்காதலி எழுதிய ்கடிதத்லதயும் 
புல்கபபடேத்லதயும் ்காரி்ை்ய விட்டு விட்டுச் சென்று 
விடுகிைான். இங்்க செள்ல்ள தாத்தா தன் ம்கலன, 
்கறுபபினத்தெலனக ்காரில் ஏறறிச் சென்ைதற்கா்க 
அடிககிைார். ‘இனி்மல் நீ ்கால்ர எடுக்கா்த’ என்று 
்கார் ொவிலயப பறிககிைார். ்காரில் சஜர்மானிய 
செள்ல்ளயினப சபண ்கறுபபின வீ்ரனுககு எழுதிய 
்கடிதமும், அெர்்கள் குழந்லதயின் புல்கபபடேமும் 
இருபபலதப பார்ககிைார். ஒரு ்கறுபபினத்தென் 
செள்ல்ளயினப சபண்ணாடு ்கைந்து குழந்லதயும் 
சபறுெதா என்று ச்காதிககிைார்.

அன்றி்ரவு ்கறுபபின வீ்ரலன செள்ல்ளயின 
அடிபபலடேொதி்கல்ள லெத்து தூககிெந்து ஒரு 

ச்காட்டேல்கயில் லெககிைார். தன் 
நணபலனக ்காபபாறை ெரும் தன் 
்ராணுெ வீ்ர ம்கலனயும் அடித்துக ்கட்டிப 
்பாடுகிைார். ‘‘உன் ்கறுபபின நணபனின் 
்கண்கல்ளக ச்காத்த ்ெணடுமா, 
அந்த்ரங்க உறுபலப அறுக்க ்ெணடுமா, 
நாகல்க அறுக்க ் ெணடுமா அல்ைது 
ச்கால்ை ்ெணடும்? நீ்ய சொல்’’ 
என்கிைார். செள்ல்ளயின வீ்ரன் ் ெறு 
ெழி்ய இல்ைாமல், ‘‘நாகல்க அறுத்துக 
ச்காள்ளுங்கள்’’ என்கிைான்.  

செள்ல்ளயினப  ச பணலண 
்காதலித்த குறைத்துக்கா்க ்கறுபபின 
வீ்ரனின் நாககு துணடிக்கபபடுகிைது. 
தங்கள் ம்கனுககு ்நர்ந்த ச்காடுலமககுப 
பதிலுககு எதுவும் ்்கட்்க முடியாமல் 
அந்த ்கறுபபினக குடும்பம் பணலணலய 
விட்டு செளி்யறுகிைது.

மறுநாள் தன் நிைசெறி அபபாலெ 
செள்ல்ளயின வீ்ரன் தலையலணலய லெத்து 
அமுககிக ச்கான்று பழிதீர்த்துக ச்காள்கிைான். 
செளி்யறும் ்கறுபபினக குடும்பத்து ்ராணுெ 
வீ்ரனிடேம், சஜர்மனிப சபணணின் ்கடிதத்லதக 
ச்காடுககிைான். அதன்பின் ்கறுபபின வீ்ரன் தன் 
்காதலிலய சஜர்மனியில் ெந்தித்து தன் குழந்லதலயத் 
தழுவிக ச்காள்கிைான்.

மனலத உருககும் இபபடேத்தில் ,  ஒரு 
்காைத்தில் அசமரிக்காவில் எப்பர்பபட்டே நிைசெறி 
இருந்திருககிைது என்பலதக ்காட்டியுள்்ளனர். நிைம், 
ொதி, மதம் அலனத்லதயும் ்கடேந்து மனிதர்்கல்ள 
்நசிககும்்பாது மட்டு்ம இந்த உை்கம் இன்னும் 
அழ்காகும் என்பது இத்தில்ரபபடேம் ச்காடுககும் 
செய்தி. 

- விஜயபாஸ்கர விஜய்
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ழந்லத்கள் ெ்ளரும்்பாது அெர்்களுககு ஆர்ெமும் 
ப்ரெெமும் தரும் விஷயம், எழுத்து. சுெறறிலும் 

்நாட்டுப புத்த்கங்களிலும் எழுதியும் கிறுக்கைா்க 
படேங்கள் ெல்ரந்தும் அெர்்கள் உறொ்கம் சபறுொர்்கள். 
ெணணம் தீட்டுெதற்கா்கப படேங்கள் நிலைந்த 
்நாட்டு்கல்ள ொஙகிகச்காடுத்து அெர்்களின் 
ஆர்ெத்லத ெ்ளர்பபார்்கள் சபற்ைார்்கள். அெர்்களின் 
கிறுக்கல்்கல்ளயும் ெகித்துகச்காள்ொர்்கள். ஒரு 
குழந்லதயின் ்கறபலனத்திைனும் சிந்திககும் ஆறைலும் 
எழுதுெதாலும் ெல்ரெதாலும் ெ்ளர்கின்ைன. 

குழந்லத ்பெ ஆ்ரம்பித்த பிைகு சி்ைட்டும் 
ச பன்சிலும்  ச ்க ாடுத்து ,  எண்கல்ளயும் 
எழுத்து்கல்ளயும் அறிமு்கம் செய்கி்ைாம் . 
பள்ளிககுச் சென்ைதும் நான்கு ெரி ்நாட்டுப 
புத்த்கமும் சபன்சிலும் ச்காடுத்துக ல்கசயழுத்லதப 
பழககுகிைார்்கள். சீககி்ர்ம சபன்சிலின் இடேத்லத 
்பனா பிடித்துவிடுகிைது. 

ஆனால், குழந்லத்கள் ்மல் ெகுபபு்களுககுச் 
செல்ைச் செல்ை எழுதுெது குலைந்துவிடுகிைது. 
பள்ளியில் தரும் பு்ராசஜகட் ்ெலை்கல்ளககூடே 
செளியில் யாரிடே்மா செய்து ொஙகிகச்காள்கிைார்்கள். 

்ஹாம் ஒர்க எழுதுெது, ்தர்வு எழுதுெது தவி்ர 
ல்க்களுககு ்ெலை இருபபதில்லை. இைக்கணம், 
சமாழி, ்கணிதம், பிை பாடேங்கள் என்று எல்ைாெறறிலும் 
என்சனன்ன படிக்க ் ெணடும் என்று பாடேத்திட்டேம் 
இருககிைது. ஆனால், ‘இந்த ெயதில் இலதசயல்ைாம் 
எழுதிப பழ்க ் ெணடும். இந்த இந்த ெகுபபு்களில் 
இவெ்ளவு ்ந்ரம் எழுத ்ெணடும்’ என்சைல்ைாம் 
ெல்ரயறுக்கபபட்டே பாடேத்திட்டேம் இல்லை. ஒரு 
ொககியத்லத எழுதி, அதில் எங்்க என்சனன்ன 
ெ்ர ்ெணடும், எது எதறகு ்்கபபிட்டேல் எழுத்து 
பயன்படுத்த ்ெணடும், எஙச்கங்்க புள்ளியும் ்கமாவும் 
ெ்ர ்ெணடும் என்று இைக்கணம் சொல்லித் த்ர 
மட்டு்ம எழுத்து இன்னமும் பள்ளி்களில் இருககிைது.      

பள்ளி முடித்து செளியில் ெரும்்பாது சபன்சிலை 
மைககி்ைாம்; ்கல்லூரியிலிருந்து செளியில் ெந்ததும் 
்பனாலெ மைககி்ைாம். அதன்பின் ல்கசயழுத்து 
்பாடே மட்டு்ம ் பனாலெ எடுககி்ைாம். ்கணினியால் 
நிலைந்த உைகில் ல்கயால் எழுதும் சு்கம் ்காணாமல் 
்பாய்விட்டேது. சதாழில்நுட்பம் இன்லைய உை்கத்லத 
உள்்ளஙல்கககுள் ச்காணடு ெந்துவிட்டேது; 

ஆனால் உைவின் மாணபு்கல்ளத் 
சதாலைதூ்ரத்துககுத் தள்ளி 
லெத்துவிட்டேது. ‘நைம். நைமறிய 
ஆெல்’ என ஆ்ரம்பித்து யாரும் 
இ ப ்ப ா ச தல்ை ா ம்  ்க டிதம் 
எழுதுெதில்லை. இப்பாது 
தபால்்கா்ரர் சடேலி்பான் பில் த்ர 
மட்டு்ம வீடு்களுககு ெருகிைார்.

உைவு்கள் தூ்ரத்துககுப 
்பானது ்பாை்ெ ல்கயால் 
எழுதும் பழக்கமும் விைகிப 
்பாய்விட்டேது. மளில்க லிஸட், 
்பான் நம்பர் தவி்ர ்ெறு 
எலத எழுதவும் பைர் ்பனா 
எடுபபதில்லை.

எழுதிப் 
பழகுவது 

மறககக கூடோது!
கு
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ஒவசொருெரின் ல்க்்ரல்க ்பாை்ெ 
ல்கசயழுத்தும் தனித்துெமானது. ஒ்்ர 
ெயிறறில் பிைந்தெர்்களுககுககூடேக 
ல்கசயழுத்து ஒ்்ர மாதிரி இருபபதில்லை. 
முதன்முதைா்கப பள்ளியில் வி்ரல் பிடித்து 
எழுதப பழககிய ஆசிரியரின் சபயல்ர 
நிலனத்துப பாருங்கள். ்நர்க்்காடு்க்ளா்கவும், 
ெல்ளத்தும், புள்ளி்கள் இட்டும் எழுதிய 
ஒவசொரு எழுத்தும் மனதில் பதிய எத்தலன 
நாட்்கள் ஆயின!

நிலைய புத்த்கங்கள் படிககும்்பாது 
நமககு புதுபபுது ொர்த்லத்கள் அறிமு்கம் 
ஆகும். எழுதிப பழகும்்பா்த நமககு 
அலெ மனதில் பதியும். ்பான் நம்பர்்கல்ள 
்நாட்டில் எழுதிலெத்து ் ெமித்த ்காைத்தில் நமககுக 
குலைந்தபட்ெம் 20 ் பரின் எண்க்ளாெது நிலனவில் 
இருந்தன. செல்்பானி்ை்ய ் ெமிககும் ெெதி ெந்த 
பிைகு, சபற்ைாரின் எண்கள் கூடேப பை பிள்ல்ள்களுககு 
நிலனவில் இருபபதில்லை. ்கம்பயூட்டேரிலும் 
செல்்பானிலும் லடேப செய்ெது மட்டு்ம எழுத்து 
என்ைாகிவிட்டேதால், எழுத்துபபிலழ இல்ைாமல் பைர் 
சமாழி ்கற்க முடிெதில்லை. ொர்த்லத்கல்ளத் தபபா்க 
எழுதினாலும், இைக்கணம் தபபா்க இருந்தாலும், 
்கம்பயூட்டேர் ெரி செய்துவிடுகிைது. ல்கயால் 
எழுதிப பழகுெ்த நிலனொறைலை ெ்ளர்ககும். 
தலெ்களுககும் ெலிலம ச்காடுககும். ல்க்களின் 
இயக்கத்துககு உதவும். எந்த விஷயத்திலும் நீணடே 
்ந்ரம் ்கெனம் செலுத்தி, கூர்ந்து ்கறகும் ஆறைலை 
ெ்ளர்ககும்.  

ஒருெரின் தலைசயழுத்லத மாறை முடிகிை்தா 
இல்லை்யா, ல்கசயழுத்லத மாறை முடியும். 
கிறுக்கைா்க எழுதுபெரின் ல்கசயழுத்லதத் திருத்தி 
அழ்காககும் பயிறசி்கள் உணடு. ‘்காலிகி்ராஃபி’ 
என்று இதறகுப சபயர். ல்கசயழுத்து பறறிய 
ஆ்ராய்ச்சிலய ‘கி்ராஃபாைஜி’ என்கிைார்்கள். 
‘மூல்ளயின் செயல்பாடு்க்்ள உடேலில் இருககும் 
உறுபபு்கல்ள இயககுகின்ைன. என்ெ, உடேல் 
உறுபபு்களின் செயல்்கல்ளக ்கணிபபதன் மூைம் நம் 
சிந்தலன்கள் எபபடியானலெ, அெறறின் வில்ளொல் 
எதிர்்காைம் எபபடி அலமயும் என யூகிக்க முடியும்’ 
என்பது இதன் ்கருத்து. 

உதா்ரணமா்க, ஒருெர் எப்பாதும் ்பனாொல் 
்காகிதத்தில் கிறுககிகச்காண்டே இருககிைார் 
எனில், அெர் குழபபத்தில் இருககிைார் என்று 
அர்த்தம். செறும் கிறுக்கல்்க்ளா்க இல்ைாமல், தனது 
ல்கசயழுத்லத்ய அடிக்கடி ்பாடுகிைார் எனில், 
ஏ்தனும் ஒரு ெந்தர்பபத்தில் அெர் செறறிலயச் 
ெந்திபபது நிச்ெயமாம். சபரிய எழுத்து்க்ளா்க 

எழுதுபெர்்கள், அதி்கா்ரம் செலுத்துெதில் 
ஆர்ெம் ்காட்டுொர்்கள். சிறிய எழுத்து்க்ளா்க 
எழுதுபெர்்கள், எந்த ்ெலைலயயும் திட்டேமிட்டு 
்நர்த்தியா்கச் செய்ொர்்கள். ெைது பக்கம் ொய்த்து 
எழுதுகிைெர்்கள், சபாதுொ்க ஊக்கமும் உலழபபு 
உள்்ளெர்்கள். இடேது பக்கம் ொய்த்து எழுதுகிைெர்்கள் 
தனிலம விரும்பி்க்ளா்க இருபப்தாடு, எதிர்்காைம் 
குறித்துப பயம் உலடேயெர்்க்ளா்க இருபபார்்கள். 
செஙகுத்தாய் எழுதுகிைெர்்கள் சபரும்பாலும் 
உணர்ச்சிெெபபடுபெர்்க்ளா்கவும் தனிலம 
விரும்பி்க்ளா்கவும் இருபபார்்கள்.

ொர்த்லத்களுககு இலடே்ய விடேபபடும் 
இலடேசெளி ெம அ்ளொ்க இருந்தால், அெர்்கள் 
சதளிொன மனம் உலடேயெர்்க்ளா்க இருபபார்்கள். 
இலடேசெளி ெம அ்ளொ்க இல்லைசயன்ைால், 
அெர்்கள் குழபபொதி்கள். ெஙகிலித் சதாடேர் ் பாை 
எழுதுபெர்்கள், எதிலும் அதி்க ஆர்ெம் ்காட்டுொர்்கள். 
சுழி்கல்ள அ்ளவுககு அதி்கமா்கச் சுழிபபெர்்கள், 
விடோமுயறசி்யாடு எலதயும் ொதிபபார்்கள். நிறுத்தி, 
நிதானமா்க எழுதுபெர்்கள் ்கடின உலழபபாளி்கள்.

்கம்பயூட்டேர் எல்்ைாருககும் ஒ்்ர மாதிரி்ய 
எழுதித் தரும். நம் ல்கசயழுத்தில் ஒருவித 
தனித்தன்லம இருககும். உங்கள் தனித்தன்லமலய 
இழந்துவிடோதீர்்கள்.                                            l
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மநாநிலக் கல்விக்சகநாள்க  
ஏப்ரலில் தயநா்ரநாகும்! 

தமிழ்நாடு மாநிைத்துககு தனியா்கக 
்கல்விகச்காள்ல்க உருொககுெதற்கா்க ஒரு 
குழு அலமக்கபபட்டுள்்ளது. இந்தக குழு 
தமிழ்நாட்டின் பை மாெட்டேங்களில் ்கருத்துக ்்கட்பு 
கூட்டேங்கள் நடேத்தியது. இதன் சதாடேர்ச்சியா்கப 
பல்்ெறு மாநிைப பல்்கலைக்கழ்கங்களின் 
துலண்ெந்தர்்களிடேம் ்கருத்துக ்்கட்டேது. 
இதற்கான கூட்டேம், சென்லன அணணா 
நுாறைாணடு நுாை்க ெ்ளா்கத்தில் நலடேசபறைது. 
மாநிைக ்கல்விகச்காள்ல்கக குழு தலைெ்ரான 
ஓய்வுசபறை நீதிபதி முரு்்கென், உயர்்கல்வித் 
துலை செயைர் ்கார்த்தி்்கயன் மறறும் குழு 
உறுபபினர்்கள் பங்்கறைனர். 

‘‘பல்்ெறு மாநிைத் துலண்ெந்தர்்களிடேம் 
்கருத்து்கள் சபைபபட்டேன. அலனத்துப 
ப ல் ்கலைக ்க ழ ்கங ்களிலும்  ப ல் ்ெறு 
ெல்கப பாடேத்திட்டேங்கள் இருந்தால்தான், 
மாணெர்்களின் திைன் அதி்கரிககும் என்று 
அெர்்கள் கூறினர். சபறை ்கருத்து்களின் 
அடிபபலடேயில் ்கல்விகச்காள்ல்கயின் இறுதி 
அறிகல்க தயாரிககும் பணி பிப்ரெரியில் 
சதாடேஙகும். ஏப்ரல் இறுதிககுள் முடித்து அ்ரசிடேம் 
ெழங்கபபடும். புதிய சதாழில்நுட்பங்கள், 
புதிய பாடேத் திட்டேங்கள் ஆகியலெ குறித்த 
பரிந்துல்ர்கள் அறிகல்கயில் இடேம்சபறும்’’ 
என்று குழுத் தலைெர் கூறியுள்்ளார்.

எய்ம்ஸ் அடுதத செட் 
மநாணவரகள!

மதுல்ரயில் எய்ம்ஸ மருத்துெமலனயும் 
மருத்துெக ்கல்லூரியும் அலமக்கபபடும் 
எனக ்கடேந்த 2015 மத்திய பட்சஜட்டில் 
அறிவிக்கபபட்டேது. ஒன்பது ஆணடு்கள் 
ஆகிவிட்டே நிலையில், இதுெல்ர ்கட்டுமானப 
பணி ஆ்ரம்பிக்கபபடேவில்லை. 2019 ஜனெரியில் 
பி்ரதமர் ் மாடி இதறகு அடிக்கல் நாட்டியதுடேன் 
நிறகிைது.

இதறகிலடே்ய மருத்துெக ்கல்லூரியில் 
மாணெர் ்ெ ர்கல்க ்கடேந்த ஆண்டே 
சதாடேஙகிவிட்டேது. மாணெர் ்ெர்கல்கலயத் 
சதாடேஙகினாைாெது வில்ரந்து ்கட்டுொர்்கள் 
என்பதால், அெர்்களுககுத் தற்காலி்க மாறறு இடேம் 
தருெதறகுத் தமிழ்க அ்ரசு ஒபபுகச்காணடேது. 
ஏ்தனும் ஒரு பல்்கலைக்கழ்கம் அல்ைது 
்கலைக்கல்லூரியில் எய்ம்ஸ மாணெர்்களுககு 
இடேம் ்்கட்டேது மத்திய அ்ரசு. ஆனால், 
மதுல்ரயிலிருந்து 100 கி.மீ., தூ்ரத்தில் இருககும் 
்ராமநாதபு்ரம் அ்ரசு மருத்துெக ்கல்லூரியி்ை்ய 
அெர்்களுககு இடேம் தந்தது தமிழ்க அ்ரசு. 
இ்ரணடோெது ஆணடோ்க இந்த ஆணடும் 50 
மாணெர்்கள் ்ெர்க்கபபட்டு ்ராமநாதபு்ரத்தில் 
படிககிைார்்கள். இதுெல்ர எய்ம்ஸில் சுறறுச்சுெர் 
மட்டு்ம தயா்ராகியுள்்ளது.

பளளி மமலநாண்மக் குழு 
கூட்்டம்!

தமிழ்நாடு அ்ரசு மறறும் அ்ரசு உதவி சபறும் 
பள்ளி்களில், ஆசிரியர்்கள், சபற்ைார்்கள் 
மறறும் ெமூ்க ஆர்ெைர்்கள் அடேஙகிய பள்ளி 
்மைாணலமக குழு அலமக்கபபட்டுள்்ளது. 
ஒவசொரு மாதமும் ்கலடேசி செள்ளிககிழலமயில் 
இந்தக குழு கூடி, பள்ளியின் ெ்ளர்ச்சிப பணி்கள் 
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குறித்து  ஆ்ை ா சி ப பது 
ெழக்கம் .  இந்நிலையில் , 
ப ள் ளி  ் ம ை ா ண லம க 
குழுவின் கூட்டேத்லத இனி 
ஒவசொரு ொ்ரமும் ்கலடேசி 
செள்ளிககிழலமககுப பதில் 
முதல் செள்ளிககிழலமயில் 
ந டேத்த  ்ெணடும்  என 
அறிவுறுத்தபபட்டுள்்ளது.

ஆ்ரநாய்ச்சி மநாணவரகளுக்கு 
ஊக்கதசதநா்க! 

பிசஹச்.டி., ஆ்ராய்ச்சி செய்யும் பட்டியல் 
இன மறறும் பழஙகுடியின மாணெர்்களுககுப 
பல்்ெறு ்கல்வி உதவித் சதால்கத் 
திட்டேங்கள் செயல்படுத்தபபடுகின்ைன. 
அெறறில் முககியமானது, முழு்ந்ர முலனெர் 
பட்டேபபடிபபான பிசஹச்.டி . ,  படிககும் 
மாணெர்்களுக்கான ்கல்வி ஊக்கத்சதால்கத் 
திட்டேம். 

குடும்ப ஆணடு ெருமானம் எட்டு ைட்ெம் 
ரூபாய்ககுக குலைொ்க உள்்ள குடும்பங்கல்ளச் 
்ெர்ந்த மாணெர்்கள், இத்திட்டேத்தின் கீழ் 
ஊக்கத்சதால்க சபைத் தகுதியுள்்ளெர்்கள். 
ஒரு மாணெருககு தைா ஒரு ைட்ெம் ரூபாய் 
வீதம், 1,600 மாணெர்்களுககு இந்தக ்கல்வி 
ஊக்கத்சதால்க ெழங்கபபடும். இந்த ஆணடு 
்கல்வி ஊக்கத்சதால்க சபை விரும்பும் 
மாணெர்்கள், விணணபபத்லத www.tn.gov.
in/forma/deptname/1 என்ை இலணயத்ள 
மு்கெரியில் பதிவிைக்கம் செய்து பூர்த்தி 
செய்யைாம். விணணபபங்கல்ள பிப்ரெரி 
10-ம் ்ததிககுள் ‘இயககுநர், ஆதிதி்ராவிடேர் 
நை இயககுந்ர்கம், எழிை்கம், ்ெபபாக்கம், 
சென்லன-5' என்ை மு்கெரிககு அனுபப 
்ெணடும்.

பசு்மபபளளிகள 500
விெொயம் மறறும் சூழலியல் ஆர்ெத்லத 

மாணெர்்கள் மனதில் விலதககும் விதமா்க 
தமிழ்நாட்டில் பசுலமபபள்ளித் திட்டேம் 
சதாடேங்கபபடும் என அ்ரசு அறிவித்தது. 
பசுலமபபள்ளித் திட்டேம் என்பது பள்ளி்களில் 
மாணெர்்கள் மூைமா்க மலழநீர் ்ெ்கரிபபு, 
மககும் உ்ரம் தயாரிபபு, ்காய்்கறித் ்தாட்டேம் 
உருொககுெது, நீர் பயன்பாட்லடேக குலைபபது, 
்கழிவுநீல்ர மறுசுழறசி செய்ெது, பி்ளாஸடிக 
பயன்பாட்லடேத் தவிர்பபது உள்ளிட்டே பல்்ெறு 
பணி்கல்ள ்மறச்காள்ளும் ஒருஙகிலணந்த 
திட்டேம் ஆகும். மாணெர்்கள் வில்ளவிககும் 
்காய்்கறி, ெத்துணவில் பயன்படுத்தபபடும்.

இ ந் த  நிதிய ாணடில்  2 5  அ ்ர சு ப 
பள்ளி்களில் தைா ரூ.20 ைட்ெம் மதிபபில் 
பசுலமபபள்ளித் திட்டேம் செயல்படுத்தபபடும் 
என்று அ்ரசு அறிவித்திருந்தது. இலதயடுத்து 
தமிழ்நாட்டில் முதல்முலையா்க திருொரூர் 
மாெட்டேம் ச்கா்ரடோச்்ெரி அ்ரசு ஆண்கள் 
்மல்நிலைப பள்ளியில் பசுலமபபள்ளித் திட்டேம் 
சதாடேங்கபபட்டுள்்ளது. இலதத் சதாடேஙகிலெத்த 
பள்ளிக்கல்வித் துலை அலமச்ெர் அன்பில் 
ம்்கஸ சபாய்யாசமாழி, ‘‘இந்த திட்டேம் 500 
பள்ளி்களில் ச்காணடுெ்ரபபடே உள்்ளது. 
்மல்நிலை, உயர்நிலைப பள்ளி்கள் மட்டுமின்றி 
நடுநிலைப பள்ளி்களிலும் பசுலமபபள்ளித் 
திட்டேம் விரிவுபடுத்தபபடும்’’ என்று அறிவித்தார்.
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கல்லூரிகளில் முதலநாணடு 
பநா்டத்த முடிக்க மவணடும்!

த மி ழ் ந ா ட் டி ல்  அ ல ன த் து க 
்க ல் லூ ரி ்க ளி லு ம்  மு த ை ா ண டு 
மாணெர்்களுக்கான பாடேங்கல்ள ்ம 1-ம் 
்ததிககுள் நடேத்தி முடிக்க ் ெணடும் என 
தமிழ்நாடு ்கல்லூரிக ்கல்வித்துலை இயககுநர் 
ஈஸெ்ரமூர்த்தி உத்த்ரவிட்டுள்்ளார் . 
இதற்கா்கத் ்தலெபபட்டோல் அலனத்து 
ெனிககிழலம்களிலும் ்கல்லூரிலய 
நடேத்தைாம் என்றும் அெர் கூறியுள்்ளார்.

தமிழ்கத்தில் ெழக்கமா்க ்கல்லூரி்களில் 
முதைாணடு மாணெர் ் ெர்கல்க செபடேம்பர் 
30-ம் ்ததியுடேன் முடிெலடேயும். இந்த 
ஆணடு தமிழ்நாடு அ்ரசு பை புதிய 
திட்டேங்கல்ள அறிவித்தது. கூடே்ெ நீட் ் தர்வு 
முடிவுக்கா்கவும் ்காத்திருந்தது. அறிவியல் 
பாடேங்களில் ்ெரும் பை மாணெர்்கள், நீட் 
்தர்வு முடிவு ெந்ததும், இஙகிருந்து விைகி 
மருத்துெம் படிக்கப ்பாய்விடுகிைார்்கள். 
இதனால் முன்னணி அ்ரசுக ்கல்லூரி்களில் 
்காலியிடேங்கள் ஏறபடுகின்ைன. இலதத் 
தவிர்பபதற்கா்கக ்காத்திருந்து நெம்பர் 
18 அன்றுதான் ்கல்லூரி ்ெர்கல்க்கள் 
முடிக்கபபட்டேன. என்ைாலும், ்ம 1-ம் 
்ததிககுள் பாடேங்கல்ள முடித்தால்தான், உரிய 
்ந்ரத்துககுள் ்தர்வு்கல்ள நடேத்த முடியும் 
என்பதால் இந்த முடிவு எடுக்கபபட்டுள்்ளது.

அ்ரசுபபளளியில் ஸ்ச்டம் 
ஆய்வகம்!

அறிவியல், சதாழில்நுட்பம், சபாறியியல் 
மறறும் ்கணிதம் ஆகிய நான்கு பாடேங்கள் 
எதிர்்காைத் தலைமுலைககு அெசியம். 
பள்ளி்களில் அறிவியல் ொர்ந்த ஆர்ெத்லத 
மாணெர்்களிடேம் தூணடுெதறகு இது 
உதவுகிைது. இெறலைப சபறுெலத ‘ஸசடேம்’ 
்கல்வி (STEM education-Science, Technology, 
Engineering and Mathematics) என்கின்ைனர். 
இந்தியாவி்ை்ய முதன்முலையா்க தமிழ்க 
அ்ரசுபபள்ளி ஒன்றில் ஸசடேம் ஆய்ெ்கம் 
சதாடேங்கபபட்டுள்்ளது. சென்லன அரும்பாக்கம் 
அ்ரசு மாதிரி ்மல்நிலைபபள்ளியில் இது 
அலமக்கபபட்டுள்்ளது.

தமிழ்கத்தில் உள்்ள அ்ரசுப பள்ளி்களில் 
ொனவில் மன்ைம் திட்டேத்தின் கீழ் தனியார் 
நிறுெனங்களின் பங்களிபபுடேன் இெறலை 
அலமக்க முயறசி்கள் ்மறச்காள்்ளபபட்டு 
ெருகின்ைன. அதன் ஒரு பகுதியா்க அசமரிக்க-
இந்திய அைக்கட்டேல்ளயின் உதவியுடேன் இந்த 
ஆய்ெ்கம் அலமக்கபபட்டுள்்ளது. இலதத் 
தமிழ்நாடு அறிவியல் சதாழில்நுட்ப மன்ைத்தின் 
துலணத் தலைெரும், இஸ்்ரா முன்னாள் 
விஞ்ஞானியுமான மயில்ொமி அணணாதுல்ர 
திைந்து லெத்தார். ‘‘நம் இல்ளஞர்்களின் 
திைன்்கல்ள நம் நாட்டின் ெ்ளர்ச்சிககுப 
பயன்படுத்திகச்காள்்ள ்ெணடும். அலதப 
பள்ளி்களி்ை்ய சதாடேங்க ்ெணடும். ஆனால், 
வில்ளயாட்டுககு ச்காடுககும் அ்ளவுககு 
கூடே அறிவியல் சதாழில்நுட்பத்துககு நாம் 
ொய்பபு்கள் தருெதில்லை. இந்நிலை மாை 
்ெணடும். அதறகு ொனவில் மன்ைம் திட்டேம் 
உதவியா்க இருககும். நானும் அ்ரசுப பள்ளியில் 
படித்தென்தான். கிலடேககும் ொய்பபு்கல்ள 
ெரியா்கப பயன்படுத்திகச்காணடோல் நாம் 
ொதலன புரியைாம்’’ என்ைார் அெர்.
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ல்ைா நடேந்து ெந்து ச்காணடிருககும்்பாது 
சபரிய ஆைம்ரம் இருபபலதப பார்த்தார். ெற்ை 

இல்ளபபாைைாம் என்று அதன் நிழலில் அமர்ந்த்பாது 
ஒரு சிறுென் அழும் ெத்தம் ் ்கட்டேது.

அெர் திரும்பிப பார்த்தார். தூ்ரத்தில் ஒரு 
சிறுென் அழுது ச்காணடிருந்தான். அெலன அரு்்க 
அலழத்து, ‘‘ஏன் அழுகிைாய்?’’ என்று ் ்கட்டோர்.

‘‘எனககு இந்த ொழ்கல்க்ய பிடிக்கவில்லை. 
நான் பரிதாபத்துககுரிய ஏலழக குடும்பத்தில் 
பிைந்தென். ்கல்வி ்கறகும் ெெதி என்னிடேமில்லை. 
பள்ளியில் மட்டும்தான் என்னால் படிக்க முடியும். 
டியூஷன் படிக்க்ொ, பிை மாணெர்்கள் ்பாை 
ல்கடு்கள் ொங்க்ொ ெெதியில்லை. நான் ஏலழ. 
என்னால் முன்்னை முடியாது என்று சதளிொ்கப 
புரிகிைது. அதனால்தான் ் ெதலனயில் அழுகி்ைன்’’ 
என்ைான் அென்.

முல்ைா அெலனக ச்காஞ்ெ ்ந்ரம் பார்த்தார். 
பிைகு பக்கத்தில் இருககும் ் தாட்டேத்லதக ்காட்டி, 
‘‘இந்த ் தாட்டேத்துக்கா்ரர் என் நணபர்தான். அங்்க 
்பாய் தர்பபூெணி பழம் ஒன்லைப பறித்து ொ. முதலில் 
குளிர்ச்சியாய் அலதச் ொபபிடு. அதன் பிைகு நாம் 
்பெைாம்’’ என்ைார்.

சிறுென் ்தாட்டேத்துககு ஓடிப்பாய் நடுத்த்ர 
அ்ளவில் ஒரு ்கனிந்த தர்பபூெணிப பழத்லதப 
பறித்துெந்தான். அலத உலடேத்து இருெரும் 
ொபபிட்டோர்்கள். 

முல்ைா அெனிடேம், ‘‘இந்தப சபரிய தர்பபூெணிலயப 
பறிக்க ்கஷடேபபட்டிருபபா்ய. ்ந்ரம் ஆகும் என்று 
நிலனத்்தன். ஆனால் நீ உடே்ன ெந்துவிட்டோ்ய’’ 
என்ைார்.

‘‘ஐயா, இந்தப பழம்தான் சபரியது. ஆனால் 
அது ெ்ளர்ந்திருககும் ச்காடி மி்கவும் சமலிதானது. 
தல்ரயி்ை்ய படேர்ந்திருபபதால், இலத எளிதில் 
பறித்துவிடேைாம்’’ என்ைான்.

‘‘அபபடியா? சமல்லிய ச்காடியிைா இவெ்ளவு 
சபரிய பழம் பழுத்தது!’’ ஆச்ெரியபபடுெது ் பாை 
நடித்தார் முல்ைா. 

‘‘ஆம் ஐயா!’’

‘‘்ம்ை பார், எவெ்ளவு சபரிய ஆைம்ரம். 
ஆனால் அதன் பழங்கள் சிறியதா்க, உய்ரத்தில் 
இருககின்ைன.’’

‘‘ஆமாம், இலத நாம் ொபபிடேககூடே முடியாது’’ 
என்ைான் சிறுென். 

‘‘சபரிய ஆைம்ரத்தில் சிறிய பழ்ம கிலடேககிைது. 
ஆனால், சமல்லிய ச்காடியில் சபரிய தர்பபூெணி 
்காய்ககிைது. அது்பாை மி்கபசபரிய செல்ெந்தர் 
குடும்பத்தில் பிைந்தெர்்களும் ்ொம்்பறித்தனம், 
ஒழுக்கமின்லம ்பான்ை ்கா்ரணங்க்ளால் 
முன்்னைாமல் இருபபார்்கள், இந்த ஆைம்ரத்துப 
பழம் ்பாை! ொதா்ரணக குடும்பத்தில் பிைந்த 
ஏலழ்கள் கூடேத் தங்கள் சுறுசுறுபபு, ஒழுக்கம் 
்பான்ைெறைால் முன்்னை முடியும், இந்த சமல்லிய 
ச்காடியில் வில்ளந்த தர்பபூெணி பழம் ்பாை’’ 
என்ைார் முல்ைா. 

சிறுெனுககு தர்பபூெணி பழத்லத லெத்து 
எளிலமயா்க முல்ைா சொன்ன ொழ்கல்க அறிவுல்ர 
பிடித்திருந்தது. அெருககு நன்றி சொல்லி, ்கல்வி 
்கற்க நம்பிகல்கயுடேனும் மகிழ்ச்சியுடேனும் சென்ைான்.

- விஜயபாஸ்கர விஜய்
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பதிசனட்டோம் நூறைாணடில் ொழ்ந்த சபரும் 
பு்ரட்சியா்ளர் என அறியபபடுகிைார் ் ொல்்டேர். 

பிச்ரஞ்சு அறிசொளி இயக்கத்தின் மி்க முககிய 
ஆளுலம ்ொல்்டேர் .  உை்க ெ்ரைாறறில் 
நிறுெனபபடுத்தபபட்டே அ்ரசியல் லமயம், அதி்கா்ரம், 
மதம் ் பான்ைெறலை எதிர்த்து ் ொல்்டேர் அ்ளவுககு 
ெமர் புரிந்தெர்்கள் செகுசிை்்ர. நாடே்கம், ்கவிலத, 
தத்துெவியல், அறிவியல், ெட்டேம், ்கலை, ்கவிலத, 
ப்கடி எனப பை இைககியத் த்ளங்களில் செயல்பட்டோர்; 
கி்்ரக்கம், ைத்தீன், பிச்ரஞ்சு எனப பன்சமாழிப 
புைலம ச்காணடிருந்தார். 20,000 ்கடிதங்கள், 2,000 
நூல்்கள் என ஒரு சபரும் எழுத்துப சபாககிஷத்லத 
விட்டுச்சென்ைெர் ் ொல்்டேர். 

அந்த ்ொல்்டேரின் அன்புக ்காதலியா்க மட்டு்ம 
அறியபபட்டேெர் எமிலி து ொதசை. எமிலிலய 
்ஹா்்ரஸ, நியூட்டேன் உள்ளிட்டே மாசபரும் 
்மலத்களுடேன் ஒபபிடுகிைார் ் ொல்்டேர். அெல்ர 
அவெ்ளவு மதிபபுடேன் ஒபபிடும் ் ொல்்டேர் ஒரு 
்கட்டேத்தில் உயிர் பிலழத்ததும் எமிலியால்தான். 
ஆண ் மலத்கல்ள ் பாறறிகச்காணடோடும் 
உை்கம், சபண ்மலத்கல்ள ஒதுககி 
மலைககிைது.

வ�ோலவடேரோல 
வேசிக்கப்படடே 
்கணிதவியலோளர்! 

எமிலி, ்ொல்்டேரின் ெம்காைத்தில் ொழ்ந்த 
்கணித, இயறபியல் ்மலத. அெ்ரது ஓவியங்கள் 
எல்ைா்ம ல்கயில் பிரியாயத்துடேன் (divider) அெர் 
அமர்ந்திருபபது ்பாைக ்காட்சிபபடுத்துபலெ. 
இதறகுச் சொல்ைபபட்டே ்கலத மி்க சுொ்ரசியமானது. 
சிறுெயதில் அெர் வில்ளயாடே சபாம்லம ஒன்லை 
அெ்ரது வீட்டுப பணிபசபண செய்துச்காடுத்தார். 
அதன் ்கால் பகுதிலய வீட்டிலிருந்த டிலெடேர் 
ச்காண்டே செய்திருந்தார் அபசபண. சபாம்லமலய 
ொஙகிய சிறுமி எமிலி, அதன் ்காலை, தனி்ய பிய்த்து 
எடுத்து, அலதப பயன்படுத்தி ெட்டேம் ெல்ரந்தார் 
எனச் சொல்ைபபடுகிைது. அெர் ொழ்ந்த ்காைத்தில் 

அெர் நிலனவுச்காள்்ளபபட்டேது 
்ொல்்டேருடேனான அெ்ரது ்காதலுககு 
மட்டு்மயன்றி அெ்ரது எழுத்துப 
பணிக்்கா, ்மலதலமக்்கா 
அல்ை. இன்ை்ளவும் அவொ்ை 
அறியபபடுெது, அபசபணணுககு 
ெமூ்கம் இலழத்திருககும் அநீதி.

பாரிஸ ந்கரில் ெசித்த லூயி 
நிகச்காைாய் என்ை சிறு நிைபபி்ரபுவுககும் 

அெர் மலனவி ்கபிரி்யல் ஆன் தி ஃப்்ரால்்ை 



29 யாதும் பிப்ரவரி 2023

என்பெருககும் ம்க்ளா்க 17 டிெம்பர் 1706 அன்று பிைந்தார் எமிலி. 
பிச்ரஞ்சு மன்னன் பதினாைாம் லூயி அ்ரெலெயில் இலடேநிலைப 
பதவி ெகித்தார் லூயி நிகச்காைாய். தூரினிலும் பாரிசிலும் 
அெருககு நிைங்கள் இருந்தன. பாரிஸில் ் தாட்டேங்களுககு 
அரு்்க சபரிய வீசடோன்றில் நிகச்காைாய் குடும்பம் ெசித்தது. 
நிகச்காைாய் தன் ம்களுககு ்கணிதம், அறிவியல், இைககியம் 
்பான்ைெறலைக ்கறபிக்க ஆசிரியர்்கல்ள ஏறபாடு செய்தார். 
தாயார் ்கபிரி்யல் ஆனும் இலத ஊககுவித்தார். ொள் ெணலடே, 
குதில்ர்யறைம் என அந்தக ்காைத்தில் நிைபபி்ரபுத்துெக 
குடும்பப சபண்கள் ்கறறுகச்காள்்ளத் துணியாத பை 
விஷயங்கல்ள எமிலி ்கறறுகச்காணடோர். அருலமயா்க 
ஆடேவும், பாடேவும் சதரிந்தெர். சிறு ெயது முத்ை புத்த்கங்கள் 
ொசிபபதில் ஆர்ெம் ்காட்டினார். எமிலிலய சமாழி்களின் 
்காதலி எனச் சொல்ைைாம். ைத்தீன், இத்தாலி, கி்்ரக்கம், 
சஜர்மன் உள்ளிட்டே சமாழி்கல்ள ஆசிரியர்்கள் மூைம் ்கறைெர், 
பின்னாளில் ் ொல்்டேருடேன் நட்பா்கயிருந்த்பாது, மூன்்ை 
மாதங்களில் ஆஙகிைமும் ்கறறுகச்காணடோர். ஆனாலும் 
அெருககு ்கணிதத்திலும் சமய்யியலிலும்தான் ஆர்ெம் 
அதி்கமிருந்தது. 

1725-ம் ஆணடு மார்கவிஸ பு்ளா்ரன்ட் கி்ளாடு து 
ெ்ை சைாசமாந்து என்பெருடேன் எமிலியின் திருமணம் 
நடேந்தது. அப்பாது அெருககு ெயது 18, ்கணெருக்்கா 34. 
அெர்்களுககு மூன்று குழந்லத்கள் பிைந்தன. சைாசமாந்து 

பிச்ரஞ்சுப பலடேயில் பணியாறறிெந்ததால், 
சபரும்பாலும் எமிலி தனித்து விடேபபட்டோர். 
குழந்லத்கள் மூெல்ரயும் ஓ்ர்ளவுககு 
ெ்ளர்த்தபின் தன் அறிவுத் ் தடேலைத் சதாடே்ர 
எமிலி ஆலெச்காணடோர். 

அப்பாலதய சூழலில் அறிவியல் 
விொதங்கள் சபரும்பாலும் பாரிஸின் அ்காதமி 
சத ெயின்ஸ லமயத்தில் நலடேசபறைன. அஙகு 
சபண்களுககு அனுமதி இல்லை. அன்லைய 
பிச்ரஞ்சு ் மட்டுககுடிச் ெமூ்கத்தில் சபண்கள் 
பை ஆண்களுடேன் ்காதல் ச்காள்ெதும் 
கூடி ொழ்ெதும் அன்ைாடேங்களில் 
ஒன்ைா்க இருந்தது. அபபடியான சிை 
்காதைர்்களும் எமிலிககு இருந்தனர் 
எனச் சொல்ைபபடுகிைது. அெர்்களில் 
முககியமானெர் ,  ்கணிதவியைா்ளர் 
மாசபர்துயி (Maupertuis). எமிலிககு ்கணிதம் 
்கறறுத்தந்த ஆசிரியர் என மாசபர்துயி 
சுட்டேபபடுகிைார். உணலமயில் எமிலி 
ச்காணடேது மாசபர்துயி ்மைான ்காதைா 
அல்ைது ்கணிதத்தின் ்மைான ஆர்ெமா 
என்பது புதிர்தான்.

1734-ம் ஆணடு ்கஃ்ப கி்ராதத் என்ை 
்்களிகல்க கூடேத்தில் மாசபர்துயிலய 
ெந்திக்க எமிலி முயன்ைார். அெருககு அனுமதி 
மறுக்கபபட்டேது. அப்பாது ொனியைா்ளர்்கள், 
இயறபியைா்ளர்்கள், ்கணிதவியைா்ளர்்கள் 
கூடிப ்பசும் பி்ரபை ்கஃ்பயா்க கி்ராதத் 
இருந்தது. மணிக்கணககில் அஙகு அெர்்கள் 
விொதிபபலத அறிந்து, அந்த விொதங்களில் 
்கைந்துச்காள்்ள விரும்பினார் எமிலி. 
ஆலணப ்பாை ஆலடேயணிந்து அஙகு 
நுலழந்தார். அெல்ர யாரும் அலடேயா்ளம் 
்காணவில்லை, மரியாலத தந்து உணவு 
பரிமாறினர். யால்ரயும் ஏ்ளனம் செய்யும் 
்நாககுடேன் இலத எமிலி செய்யவில்லை. 
சபண்களுககு அனுமதியில்லை என்ை ெட்டேம் 
எத்தலன பிற்பாககுத்தனமானது என்பலத 
நிறுெ்ெ அெர் அபபடிச் சென்ைார்.

்ொல்்டேல்ர சிறுெயதி்ை்ய தந்லத 
வீட்டின் விருந்து்களில் எமிலி ெந்தித்திருந்தார். 
அெர்்கள் வீட்டுககு ெருல்கதந்த பை 
்மலத்களில் ்ொல்்டேரும் ஒருெர் , 
அவெ்ள்ெ. ஆனால் எமிலியின் மூன்ைாெது 
குழந்லத பிைந்த பிைகு அெர் சென்ை விருந்து 
ஒன்றில் ்ொல்்டேர் மீணடும் ‘அறிமு்கம்’ 
ஆனார். எமிலி, அெல்ர செகுொ்கக 
்கெர்ந்தார். எமிலி குறித்து பின்னாளில் எழுதிய 
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்ொல்்டேர், ‘1733-ம் ஆணடு என்லனப ்பாை்ெ 
ஒத்த ்கருத்துலடேய இ்ளம்சபண ஒருெர் பி்ரான்சின் 
ஒதுககுபபுைமான கி்ராமம் ஒன்றில் என்னுடேன் தஙகி 
்கல்வி சபைவும், என்னுடேன் ்ெர்ந்து ஆய்வு்கள் 
்மறச்காள்்ளவும் விரும்புெதா்கக கூறியிருககிைார். 
பி்ரான்ஸ நாட்டில் அெல்ரப ் பாை எல்ைா அறிவியல் 
படிபபு்களிலும் ஆர்ெமும் கூர்லமயுமுள்்ள சபண 
்ெறு எெருமில்லை. இத்தலன அழகிய மனமும் 
சதளிவும் ச்காணடே ்கல்வியின்்மல் ஆர்ெம் ச்காணடே 
சபணலண நான் ்கணடேதில்லை. ஆனால் அந்த 
ெயதுககும் பாலினத்துககும் உரிய வில்ளயாட்டும் 
்ெடிகல்கயும் அெளுககு இருந்தது. ஆனால் 
இலெ எல்ைாெறலையும் ஒதுககிலெத்துவிட்டுப 
பலழய வீசடோன்றில் குடி்யறினாள். அலதத் தன் 
திைலமயால் அழ்காககினாள்; ்தாட்டேங்கல்ள 
உருொககினாள். நான் அவவீட்டில் ்காட்சிய்ரங்கம் 
ஒன்லை என்னிடேமுள்்ள ்கருவி்கல்ளக ச்காணடு 
ஏறபடுத்தி்னன். அவவீட்டில் நூை்கம் ஒன்லையும் 
நாங்கள் அலமத்்தாம்’ எனச் சொல்லியிருககிைார். 

இஙகிைாந்துககுச் சென்று திரும்பிய ் ொல்்டேர், 
இஙகிைாந்லதயும் அதன் ெமூ்கச் சூழலையும் பு்கழ்ந்து 
்கட்டுல்ர்கள் எழுதி, பிச்ரஞ்சு அ்ரெரின் ்கடும் 
்்காபத்லதச் ெம்பாதித்திருந்தார். முடிய்ரசிடேம் ் மாதல் 
்பாகல்கத் தவிர்க்க்ெ பி்ரான்சின் உள்்ளடேஙகிய 
பகுதியில் இருந்த எமிலியின் வீட்டுககுச் சென்ைார். 
அெருடேன் எமிலி செல்ை, எமிலியின் ்கணெர் 
எந்தத் தலடேயும் சொல்ைவில்லை. அந்த வீட்லடேச் 
செபபனிடுெதறகும் ்கெனித்துகச்காள்்ளவும் 
சபரும்ளவு பணம் செைவு செய்தலதயும் அெர் 
மறுக்கவில்லை.

இங்்க தஙகி ்கணிதம், அறிவியல், சமய்யியல் 
்்காட்பாடு்கள் பறறிய ஆய்வு்களில் இருெரும் 
ஈடுபட்டேனர் .  குறிபபா்க ்கணிதவியைா்ளர் 
மறறும் சமய்யியைா்ளர் லீபனிஸ, வுல்ஃப மறறும் 
நியூட்டேனின் நூல்்கல்ள இருெரும் ொசித்து 
விொதித்தனர். லீபனிஸின் ்்காட்பாடு்கல்ள 
முதலில் படித்தெர் எமிலிதான் என ் ொல்்டேர் தன் 
நூலில் எழுதியிருககிைார். லீபனிஸின் தத்துெத்தால் 
ஈர்க்கபபட்டு எமிலி எழுதிய நூல் ‘இன்ஸடிட்யூஷன்ஸ 
தி ஃபிசிக’ (Institutions de Physique). அெ்ரது 
ஒளியியல் ஆய்வுக்கட்டுல்ர ‘Essai sur l'optique’ 
பின்னாளில் கிலடேத்தது. அெரும் ்ொல்்டேரும் 
இலணந்து 1738-ம் ஆணடு எழுதிய ‘Elements 
de la philosophie de Newton’ நூல் நியூட்டேனின் 
தத்துெவியல் ் ்காட்பாடு்கல்ள எளிய மனிதர்்களும் 
புரிந்துச்காள்ளும் ெல்கயில் அலமந்தது. 

மாணசடேவில்லின் ்தனீக ்கலத்கள் (Fable 
of the Bees) நூலைப பிச்ரஞ்சு சமாழிககு எமிலி 

சமாழிசபயர்த்தார். அதில் அங்கங்்க அெ்ரது 
‘டேச்’ விட்டுச் சென்றுள்்ளார். அந்நூலுககு எழுதிய 
முன்னுல்ரயில், சபண்களுககு எதி்ரா்க அன்று நிைவிய 
ஆதிக்கச் சூழலை எமிலி அடித்து சநாறுககுகிைார். 
‘சபண்கள் அறிவியல் ்கல்வி சபைககூடோது எனத் 
தங்கள் முழு ெலிலமலயயும் சமாத்த உை்கமும் 
தி்ரட்டிச் சொல்கிைது. ஆனால் அந்த அறிலெக 
ச்காணடு முடிவு்கள் எடுத்து அ்ரொட்சி செய்ய 
்ெணடும் என எதிர்பார்ககிைது எவெ்ளவு சபரிய 
நல்கமு்ரண’ எனக ் ்கள்வி எழுபபுகிைார். 

பை நூறைாணடு ்காைமா்க ஒரு நல்ை ்கவிலத்யா, 
்கலத்யா, ஓவிய்மா, இயறபியல் நூ்ைா ஏன் 
சபண ஒருெ்ரால் உருொக்கபபடேவில்லை என 
ொெ்கர்்கள் தங்கல்ளத் தாங்க்்ள ் ்கள்வி ் ்கட்டுச் 
சுயபரி்ொதலன செய்துச்காள்ளுமாறு எமிலி 
்ெணடு்்காள் விடுககிைார். ‘பை சபண்கள் 
தங்களுககு இக்்கள்வி எழுந்தாலும் அச்ெத்தாலும் 
அறிவுடேன் இலயந்த துணிவு இல்ைாத ்கா்ரணத்தாலும் 
அலமதி ்காககின்ைனர்’ என அந்த முன்னுல்ரயில் 
குறிபபிடுகிைார். 

1748-ம் ஆணடு நியூட்டேனின் பிரின்சிபியா நூலை 
சமாழிசபயர்ககும்்பாது மீணடும் ்காதல்ெயபபட்டோர் 
எமிலி. அெ்ரது ்காதைர், பிச்ரஞ்சுக ்கவிஞர் ழான் 
பி்ராங்காய் சத செயின் ைாம்பர்து ஆொர். அந்த 
்ந்ரத்தில் தன் ்கணெ்ரால் ்கர்பபமுறை எமிலிககுத் 
தன் முடிவு சநருஙகுெது ்பால் ்தான்ை, அெெ்ர 
அெெ்ரமா்க அந்நூலை சமாழிசபயர்த்தார். தன் 
ஒன்பது ெயது ம்கனுககு இயறபியல் ்கறறுத்தரும் 
சபாருட்்டே அெர் இந்நூலைப பலடேத்ததா்கச் 
சொல்ைபபடுகிைது. அழகிய சபண குழந்லதலயப 
பி்ரெவித்த எமிலி, 10 செபடேம்பர் 1749 அன்று ்காய்ச்ெல் 
்கணடு இைந்து்பானார். ஆனால் அதறகுள் தன் 
நூலை எழுதி முடித்திருந்தார்.

எ மிலியின்  ம ்ரணத்த ா ல்  ் ெ ா ல் ்டே ர் 
உலடேந்து்பானார் . எமிலி சமாழிசபயர்த்த 
நியூட்டேனின் பிரின்சிபியா நூலைப பதிபபித்து 
செளியிட்டே ்ொல்்டேர், அதன் முன்னுல்ரயில் 
எமிலிககு அழகிய அஞ்ெலி ஒன்லைச் செய்தார். 
‘யாரிடேம் ்கறறுக ச்காள்்ளமுடியும் என்று நிலனத்தா்்ளா 
அெர்்களிடேம் மட்டு்ம அெள் அறிவியலைப பறறிப 
்பசினாள். தன்லனச் சுறறி மனப ் பா்ராட்டேங்கல்ள 
நடேத்தி தங்களுககுள் நீதிமன்ைங்கள் அலமத்து 
அெல்ளத் தீர்பபிட்டே ெட்டேங்கல்ள அெள் 
்கணடுச்காள்்ளவில்லை. இவெ்ளவு ஆழமும் ்கடின 
உலழபபும் ் தலெபபடும் ஒரு பணிலய ஒரு சபண 
ஆறறியிருபபது இன்னும் ஆச்ெரியமா்க இருககிைது.’

- நிநவதி்தா லூயிஸ
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அகரம் ப�ொஙகல்!
அ்க்ரம் தன்னார்ெைர்்கள் மாதம் ஒருமுலை ெந்தித்து, எதிர்்காைத் திட்டேங்கள் குறித்து உல்ரயாடுொர்்கள். 

ஜனெரி மாதச் ெந்திபபு ஜனெரி 8-ம் ்ததி நலடேசபறைது. இந்தச் ெந்திபபின்்பாது சபாங்கல் திருவிழா 
ச்காணடோட்டேம் நலடேசபறைது. 50 தன்னார்ெைர்்கள், அ்க்ரம் முன்னாள் மாணெர்்கள் 30 ் பர் இதில் ்கைந்து 
ச்காணடோர்்கள். சென்லன ெ்ளெ்ரொக்கத்தில் இருககும் அ்க்ரம் பயிறசி லமயத்தில் நலடேசபறை சபாங்கல் 
ச்காணடோட்டேத்தில் அ்க்ரம் ்கலைககுழுவினரின் நாட்டுபபுைக ்கலை நி்கழ்ச்சி்கள் முதலில் நி்கழ்த்தபபட்டேன. 
இலதத் சதாடேர்ந்து உரி அடித்தல், ்்காைப்பாட்டி ்பான்ைலெ நலடேசபறைன. பிைகு தன்னார்ெைர்்களும் 
முன்னாள் மாணெர்்களும் இலணந்து சபாங்கல் லெத்தனர்.                                                                      l



3232 யாதும் பிப்ரவரி 2023

இந்தியாவி்ை்ய முதல்முலையா்க ரிெர்வ 
ெஙகி ொர்பில் பசுலமப பத்தி்ரங்கள் 

செளியிடேபபட்டுள்்ளன. அெறலை ஆர்ெமா்க 
எல்்ைாரும் ொஙகியிருககிைார்்கள் என்பதுதான் 
சிைபபு. அது என்ன பசுலமப பத்தி்ரம்?

சபாதுமக்களிடேமிருந்தும் ெந்லதயிலிருந்தும் 
்கடேன் தி்ரட்டுெதற்கா்க அ்ரசு அவெப்பாது 
்கடேன் பத்தி்ரங்கல்ள செளியிடும். ெஙகி முதலீடு 
்பான்ைெறலைவிடேக ்கடேன் பத்தி்ரங்கள் அதி்க 
ெட்டிலய ஈட்டித் தரும் என்பதால், மக்கள் இெறறில் 
ஆர்ெத்துடேன் முதலீடு செய்ொர்்கள். இந்தக ்கடேன் 
பத்தி்ரங்கள் ஐந்து ஆணடு அல்ைது பத்து ஆணடு 
்கழித்து முதிர்ெலடேயும். அப்பாது ெட்டியுடேன் 
்ெர்த்துப பணம் திரும்பக கிலடேககும். மத்திய அ்ரசு 
மட்டுமின்றி, மாநிை ்பாககுெ்ரத்துக ்கழ்கம், மின் 
ொரியம் ஆகியலெ ொர்பிலும் இபபடி செளியிடேபபடும் 
்கடேன் பத்தி்ரங்களுககு நல்ை ெ்ர்ெறபு உணடு. 

இந்தக ்கடேன் பத்தி்ரங்களின் ஓர் அங்கமா்க இந்த 
ஆணடு முதல்முலையா்கப பசுலமப பத்தி்ரங்கல்ள 
செளியிடுெதா்க மத்திய அ்ரசு ்கடேந்த 2022 
பட்சஜட்டில் அறிவித்தது. மத்திய அ்ரசு இந்த 
நிதியாணடில் மார்கச்கட்டில் தி்ரட்டுகிை ரூ.14.21 
ைட்ெம் ்்காடி ்கடேனில் சிறுதுளியா்க, இந்த 16 
ஆயி்ரம் ்்காடி சிறு துளிதான். அதில் 8 ஆயி்ரம் 
்்காடி ரூபாய்க்கான பசுலமக ்கடேன் பத்தி்ரங்கள் 
ஜனெரி இறுதியில் செளியிடேபபட்டு, உடே்ன 
ொங்கபபட்டுவிட்டேன. வில்ரவில் மீதி 8 ஆயி்ரம் 
்்காடி ரூபாய்க்கான பசுலமக ்கடேன் பத்தி்ரங்கள் 
ரிெர்வ ெஙகியால் செளியிடேபபடும்.

ெழக்கமான ்கடேன் பத்தி்ரங்கல்ளவிடே இெறறுககு 
ெட்டி சிறிது குலைவுதான் என்ைாலும், இெறறில் 
முதலீடு செய்பெர்்களுககுத் தாங்கள் பசுலமப 
பணி்களுக்கா்க முதலீடு செய்கி்ைாம் என்ை ஆத்ம 
திருபதி கிலடேககும். முதிர்வுத்சதால்கககு ெட்டி 
இல்லை என்பது கூடுதல் சிைபபு. 

சூழலுககு ஏறை பசுலம வீடு ்கட்டும் திட்டேங்கள், 
்காறைாலை மின்ொ்ர உறபத்தி, சபாதுப ் பாககுெ்ரத்லத 
்மம்படுத்துெது, சூழலைப பாதிக்காத தூய 
எரிெகதித் திட்டேங்கள், மாசுக ்கட்டுபபாடுப பணி்கள் 
்பான்ைெறறில் இந்த நிதிலய அ்ரசு முதலீடு செய்யும். 

்காைநிலை மாறைத்லதச் சூழல் அக்கலையுடேன் 
எதிர்ச்காள்ளும் ஒரு முயறசியா்க இந்தப பசுலமப 
பத்தி்ரங்கள் ்கருதபபடுகின்ைன. ஐ.நா., ெலபயின் 

இது சூழலுக்கு ஏற்ற முதலீடு!
�சுமைப் �த்திரம்...
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அ்ரொங்கங்கள் இந்தப பட்டியலில் இலணந்திருந்தன. 
இப்பாது இந்தியாவும் இலணந்துள்்ளது. 

இந்தியாவில் மத்திய அ்ரசு ொர்பில் பசுலமக 
்கடேன் பத்தி்ரம் செளியிடுெது இதுதான் முதல்முலை 
என்ைாலும், தனியார் துலையில் ஏற்கன்ெ 
நலடேமுலைககு ெந்துவிட்டேது. ஏழு ஆணடு்களுககு 
முன்பு YES ெஙகி இலத முதலில் செளியிட்டேது. இதில் 
ெந்த பணத்லதச் சூரிய ெகதி மறறும் ்காறைாலை மின் 
திட்டேங்களுககு மட்டும் ்கடேனா்கக ச்காடுத்தது. 
அலதத் சதாடேர்ந்து பை தனியார் ெஙகி்கள், அ்ரசு 
ெஙகி்கள் இபபடி பத்தி்ரங்கல்ள செளியிட்டேன. 

்பாைந்து நாட்டில் செய்யபபட்டே ஓர் ஆய்வின்படி, 
பசுலமப பத்தி்ரங்கள் புதிய முதலீட்டோ்ளர்்கல்ள 
ஈர்ககின்ைன. இதுெல்ர எந்த முதலீட்டுத் 
திட்டேத்திலும் ் ெ்ராத பைர், பாது்காபபான அ்ரசுக ்கடேன் 
பத்தி்ரங்கல்ளககூடே ொங்காத பைர், புதிதா்க ெந்து 
இெறலை ொஙகுகின்ைனர். ‘நான் முதலீடு செய்து 
ைாபம் ெம்பாதிபபலதத் தாணடி, சுறறுச்சூழலுக்கா்கச் 
்ெலெ செய்கி்ைன்’ என்ை உணர்்ெ இெர்்கல்ள 
முதலீடு செய்யத் தூணடுகிைது. நிதி இல்ைாத 
்கா்ரணத்தால் பசுலமத் திட்டேங்கல்ள அ்ர்ொ, 
தனியார் நிறுெனங்க்்ளா செயல்படுத்த முடியாமல் 
தவிககும்்பாது, பசுலமக ்கடேன் பத்தி்ரங்கள் மூைம் 
தி்ரட்டேபபடும் நிதி அெர்்களுககுக ல்கச்காடுககிைது. 
அதன்மூைம் புவிககு நன்லம நி்கழ்கிைது.                    l 

ஓர் அங்கமான The Intergovernmental Panel on 
Climate Change (IPCC) என்ை அலமபபு, ்கடேந்த 
2007-ம் ஆணடு ஓர் அறிகல்க செளியிட்டேது. ‘புவி 
செபபமயமாதலுககு மனிதர்்களின் அைட்சியமான 
நடேெடிகல்க்க்்ள ்கா்ரணம். ்காைநிலை மாறைத்தால் 
இந்த உை்கம் ெந்திக்க இருககும் சபாரு்ளாதா்ர 
வில்ளவு்களும் ெமூ்க வில்ளவு்களும் ் மாெமானலெ’ 
என்று எச்ெரித்தது அந்த அறிகல்க. ஸவீடேன் நாட்டின் 
சபன்ஷன் திட்டேத்லத நிர்ெகிககும் அலமபபிடேம் 
மி்கபசபரிய சதால்க இருககிைது. அது உை்கம் 
முழுக்கப பாது்காபபான முதலீட்டுத் திட்டேங்களில் 
தன் நிதிலய முதலீடு செய்கிைது. ‘சுறறுச்சூழலுககு 
உ்கந்த முதலீட்டுத் திட்டேங்களில் நாங்கள் முதலீடு 
செய்யத் தயார்’ என்று அந்த சபன்ஷன் அலமபபு 
அறிவித்தது. அலதத் சதாடேர்ந்து 2008 நெம்பரில் 
உை்க ெஙகி முதன்முதைா்கப பசுலமப பத்தி்ரங்கல்ள 
செளியிட்டேது. அதன்மூைம் தி்ரட்டேபபட்டே நிதிலய, 
சூழலுககு உ்கந்த திட்டேங்களுககுக ்கடேனா்கக 
ச்காடுத்தது. இப்பாதுெல்ர உை்க ெஙகி்ய பசுலமப 
பத்தி்ரங்கல்ள செளியிடுெதில் முன்னணியில் 
இருககிைது. ்கடேந்த 15 ஆணடு்களில் சுமார் 14.4 
பில்லியன் அசமரிக்க டோைல்ரப பசுலமப பத்தி்ரங்கள் 
மூைம் தி்ரட்டி, உை்கம் முழுக்க 11 திட்டேங்களுககுக 
்கடேன் அளித்துள்்ளது உை்க ெஙகி. இெறறில் 
சபரும்பாைானலெ ம்ரபுொ்ரா எரிெகதி, விெொயம் 
மறறும் சூழலுககு மாசு ஏறபடுத்தாத ் பாககுெ்ரத்துத் 
திட்டேங்க்்ள!

பை நிறுெனங்களும், ெஙகி்களும், நாடு்களும் 
இப்ப ாது இந்த  முலைலயப  பின்பறைத் 
சதாடேஙகிவிட்டேன. ்கடேந்த 2022 ெல்ர 25 நாடு்களின் 
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நான்கு ெயதுக குழந்லதககு உணவுத்தட்டில் 
நிலைய ்்க்ரட்லடே லெத்துச் ொபபிடேச் 

சொன்னார் அம்மா. ‘‘எபபவும் இலத்ய தர்றீங்க்்ள? 
எனககுப பிடிக்கலை’’ என்று சிணுஙகியது குழந்லத. 
‘‘அபபடிச் சொல்ைா்த, ் ்க்ரட் உன்லன இருட்டிலும் 
நல்ைா பார்க்க லெககும்’’ என்று சொன்னார் அம்மா. 

உடே்ன குழந்லத தட்டிலிருந்து ஒரு ்்க்ரட்லடே 
எடுத்தது. அலத அழுத்தி அழுத்திப பார்த்தது. 
‘‘இல்ைம்மா, டோர்ச் லைட்லடே அழுத்தினா பல்பு எரியும். 
அலத ெச்சு இருட்டில் நல்ைா பார்க்க முடியும். ் ்க்ரட்ை 
அபபடி எந்த செளிச்ெமும் ெ்ரலை்ய’’ என்ைது.  

்்க்ரட் ்கணபார்லெலய ் மம்படுத்தும் என்று அதன் 
மருத்துெக குணங்கல்ளக குழந்லத நம்புகிை மாதிரி 
சொல்லியிருக்க ்ெணடும், குழந்லத ொபபிடுகிை 
மாதிரி ்்க்ரட்லடே வித்தியாெமா்கச் ெலமத்துத் 
தந்திருக்க ் ெணடும் என்று உணர்ந்தார் அம்மா.

ஒரு  பள்ளிககூடேம் .  புதித ா ்க  அஙகு 
சபாறுப்பறறுகச்காணடோர் தலைலம ஆசிரியர். 
அதன்பின் பள்ளிககூடேத்லதச் சுறறிப பார்த்தார். 
அன்றுதான் எல்ைா மாணெர்்களுககும் ச்காடுபபதறகு 
பாடேப புத்த்கங்கள் ெந்திருந்தன. ெகுபபலை ஒன்று 
தற்காலி்க ஸ்டோர் ரூமா்க மாறியிருக்க, அஙகு 
பாடேப புத்த்கங்கள் அடுககி லெக்கபபட்டிருந்தன. 
ஒவசொரு ெகுபபு ஆசிரியர்்களும் உள்்்ள ்பாய், 
தங்கள் மாணெர்்களுக்கான பாடேப புத்த்கங்கல்ளச் 
சிை மாணெர்்களின் உதவியுடேன் அள்ளி 
எடுத்துகச்காணடு ் பானார்்கள்.

இலதப  ப ா ர் த்த  தலைலம ஆசிரிய ர் 
அதிர்ச்சியாகிவிட்டோர். ‘‘என்ன இது? நான் ஏற்கன்ெ 
இருந்த பள்ளியில் இபபடி எல்்ைால்ரயும் உள்்்ள விடே 
மாட்்டேன். ொெலில் ஒரு ் நாட்டு லெத்து, எத்தலன 
புத்த்கங்கல்ள எடுத்துப ்பாகி்ைாம் என்று அதில் 

என் முன்னிலையில் ஆசிரியர்்கள் எழுத ் ெணடும். 
அதன்பின் நான்தான் எடுத்துக ச்காடுப்பன். இங்்க 
எல்்ைாரும் ்பாய் இஷடேத்துககு எடுககிைார்்கள். 
சதாலைந்துவிடோதா?’’ என்று ் ்கட்டோர்.  

அெருடேன் ெந்த உதவித் தலைலம ஆசிரியர் 
சிரித்தபடி, ‘‘மாணெர்்கள்தான் ஒரு பள்ளியில் 
சபரிய  சப ாககிஷங்கள் .  அெர்்கல்ள்ய 
ஆசிரியர்்களின் சபாறுபபில்தான் விடுகி்ைாம். இலெ 
புத்த்கங்கள்தா்ன, அசதல்ைாம் சதாலையாமல் 
பார்த்துகச்காள்ொர்்கள், நம்புங்கள்’’ என்ைார்.         

ஒரு ஷாபபிங மால். செளி்ய ்கார் நிறுத்தும் 
இடேத்தில் குழபபத்துடேன் பார்த்த ஒரு முதியெர், 
‘‘என் ்கால்ர யா்்ரா திருடிவிட்டோர்்கள்’’ என்று 
செகயூரிட்டியிடேம் பு்கார் செய்தார். ‘‘நீங்க எங்்க 
நிறுத்தியிருந்தீங்க?’’ என்று செகயூரிட்டி ்்கட்டோர். 
‘‘ொெல் ெழி்ய உள்்்ள ெந்ததும், இடேது பக்கம் 
திருபபி நிறுத்தி்னன்’’ என்ைார் முதியெர்.   

‘‘இந்த ஷாபபிங மாலுககு மூன்று ெழி்கள் இருககு. 
நீங்க எந்த ெழியா ெந்தீங்கன்னு சொல்ை முடியுமா?’’ 
என்று செகயூரிட்டி ் ்கட்்க, ‘‘நான் இந்த ெழியா ெந்து 
இங்்கதான் நிறுத்தி்னன்’’ என்று தான் நின்றிருந்த 
இடேத்லதக ்காட்டினார் முதியெர். 

செகயூரிட்டி அெரிடேம் விெ்ரங்கல்ளக 
்்கட்டுகச்காணடு ் பாய்த் ் தடே, இன்சனாரு ொெலின் 
இடேதுபக்கமா்க நின்றிருந்தது ்கார். முதியெருககு 
ஞாப்கமைதி என்பலதப புரிந்துச்காணடே செகயூரிட்டி, 
அெல்ர கூட்டிப ்பாய் ்கால்ரக ்காட்டினார். 
‘‘ொவி என்கிட்டேதான் இருககு. அபபுைம் யார் என் 
்கால்ர அங்்கயிருந்து இங்்க எடுத்து ெந்து 
நிறுத்தியிருபபாங்க’’ என்று ெணலடே ் பாட்டுவிட்டுப 
்பானார் முதியெர்.                                                l

நம்பிக்கை்ை 
உருவாககுவவாம்!
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